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ΔΗ΢ΑΓΧΓΖ 

΢χκθσλα κε ηελ Ηζιακηθή ζξεζθεία, ε ΢αξία (Šarīʿa) πεξηγξάθεη ηηο επλντθέο ζπλζήθεο πνπ 

απαηηνχληαη γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ηάμεο θαη ηελ πξνψζεζε ηεο εζσηεξηθήο θάζαξζεο (Baig, 

2024) θαη ην θηηξά (fiṭra)
1 

αθνξά ζηε βαζηά πλεπκαηηθή νπζία θαη ζηελ έκθπηε ηάζε γηα ην θαιφ 

θαη ηελ αθνζίσζε ζηνλ Θεφ πνπ ππάξρεη ζε φινπο ηνπο αλζξψπνπο (Rassool, 2024). 

Θεσξνχκελν σο κηα θπζηθή πξνδηάζεζε, ην θηηξά πξνέξρεηαη απφ ηε δηαηζζεηηθή επίγλσζε ηνπ 

αλζξψπνπ γηα ηνλ Θεφ θαη ζηελ εζεινπζία παξάδνζε ζε Απηφλ θαη ζηελ "έκθπηε (De Souza, 

2024), δηαηζζεηηθή ηθαλόηεηα ηνπ αλζξώπνπ λα δηαθξίλεη κεηαμύ ζσζηνύ θαη ιάζνπο, αιεζηλνύ θαη 

ςεπδνύο, θαη, σο εθ ηνύηνπ, λα αηζζάλεηαη ηελ ύπαξμε θαη ηε κνλαδηθόηεηα ηνπ Θενύ" (Asad, 

1980/2003, ζ. 697, ζεκ. 27). Απφ εηπκνινγηθή άπνςε, ην αξαβηθφ νπζηαζηηθφ "fiṭra" κπνξεί λα 

κεηαθξαζηεί σο "θαηαγσγή", "πξνδηάζεζε" ή "έλζηηθην" (Ab Rahman, 2012), ελψ ην "iftār", πνπ 

κνηξάδεηαη ηελ ίδηα ξίδα "fiṭr", αλαθέξεηαη ζην μεδίπισκα λέσλ νξηδφλησλ πνπ ζπλνδεχεη ην 

ηέινο κηαο ππάξρνπζαο θαηάζηαζεο θαη ηελ αξρή κηαο λέαο (Tahir-ul-Qadri, 1985/1999, ζ. 6).  

Οη Άξαβεο ιεμηθνγξάθνη παξνπζηάδνπλ έλα επξχ θάζκα ζεκαζηψλ ηεο ξίδαο "f-ṭ-r", απφ ηελ 

νπνία πξνέξρεηαη ν φξνο "fiṭra". Γειαδή, "ζρίδσ, δηαξξεγλχσ, ξαγίδσ, αλαβιχδσ" ή "παξάγσ, 

δεκηνπξγψ". Όηαλ εθαξκφδεηαη ζε αληηθείκελα φπσο ε θακήια, ν πειφο ή ε δχκε, ην ξήκα 

"faṭara" ζεκαίλεη "αξκέγσ" ή "πηέδσ θαη δπκψλσ γηα λα βγάισ θάηη". ΢ην Ηεξφ Κνξάλην, 

εκθαλίδεηαη νθηψ θνξέο κε ηελ έλλνηα ηνπ "δεκηνπξγψ" ή "ζπληζηψ", ελψ ε ελεξγεηηθή κεηνρή 

ηνπ ρξεζηκνπνηείηαη έμη θνξέο γηα λα πεξηγξάςεη ηνλ Θεφ σο ηνλ "Γεκηνπξγφ" (Fāṭir) ησλ 

νπξαλψλ θαη ηεο γεο. ΢ηελ ηζιακηθή λνκηθή βηβιηνγξαθία (fiqh), ν φξνο "fiṭra" ρξεζηκνπνηείηαη 

αθφκε θαη γηα λα δειψζεη ην ζχλνιν ησλ πξαθηηθψλ πνπ ηεξνχζαλ νη παιαηφηεξνη πξνθήηεο: νη 

ίδηεο ζπληζηψκελεο ζπλήζεηεο πνπ αθνινχζεζε θαη φξηζε ν Πξνθήηεο Μσάκεζ γηα ηελ 

θνηλφηεηά ηνπ (Arif, 2023, ζζ. 79‒80). 

΢ηελ πην θνηλά απνδεθηή ηνπ έλλνηα, ην θηηξά αληηπξνζσπεχεη ηελ αξρέγνλε θχζε ηεο 

αλζξσπφηεηαο (Κνξάλην, 30:30). ΢ε απηή ηελ αξρέγνλε θχζε είλαη εγγελήο ε ηάζε λα αγσλίδεηαη 

θαλείο πξνο κηα "αλζξσπφηεηα" πνπ δελ είλαη πξνλφκην ελφο επηιεγκέλνπ αξηζκνχ αηφκσλ, νχηε 

ζπγθεθξηκέλσλ πνιηηηζκψλ ή ζξεζθεηψλ, αιιά ραξαθηεξίδεη ηνπο αλζξψπνπο θάζε ηφπνπ θαη 

επνρήο.  

 

1
 ΢ηα Φαξζί, ν αξαβν-θνξαληθφο φξνο "fiṭra" απνδίδεηαη σο "fiṭrat" (ή fetrat). Αλ θαη ε έξεπλα δηεμήρζε ζην Ηξάλ, 

ζην παξφλ άξζξν, ε ζπγγξαθέαο επηιέγεη λα ρξεζηκνπνηήζεη ηελ αξρηθή αξαβν-θνξαληθή έθθξαζε. 
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Μεηαμχ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηνπ θηηξά είλαη νη αλζξψπηλεο ηδηφηεηεο, φπσο ε ζθέςε, ε πίζηε, ε 

κεηάδνζε ησλ ζθέςεσλ ζε άιινπο, ε θαηαγξαθή ησλ εκπεηξηψλ, ε παξαγσγή πιεξνθνξηψλ, ε 

αλαδήηεζε ηεο αιήζεηαο, ε αγάπε, ν έξσηαο, ε δεκηνπξγία πνιηηηζκνχ, ν ζρεδηαζκφο ηνπ 

κέιινληνο, ε ρξήζε ηνπ νξζνινγηθνχ δπλακηθνχ ηνπο, ε θιίζε πξνο ηα φκνξθα πξάγκαηα, ε 

πξαγκαηνπνίεζε λέσλ εθεπξέζεσλ, ε πξνζαξκνγή ζε λέεο ζπλζήθεο θαη νχησ θαζεμήο 

(Charlesworth, 2024; Gonzales et al., 2025; Hadi et al., 2024; Jämsen et al., 2022; Noguchi & 

Mong, 2021). 

Οη πλεπκαηηθέο θαη θηινζνθηθέο ηάζεηο νη νπνίεο εκθαλίζηεθαλ ζηελ ηζηνξία ηεο αλζξσπφηεηαο, 

καδί κε ηηο αλαθαιχςεηο θαη ηε δεκηνπξγία πνιηηηζκψλ, είλαη απνηειέζκαηα απηψλ ησλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ (Bor & Şahin, 2018, ζ. 1767). ΢χκθσλα κε ηνλ Syamsuddin Arif (2023), ην 

θηηξά κπνξεί λα αληηζηνηρεί ζε απηφ πνπ ε ζχγρξνλε ςπρνινγία απνθαιεί "έλζηηθην" (βηνινγηθφ 

θηηξά), ην νπνίν νξίδεηαη σο ε εγγελήο ηάζε ελφο δσληαλνχ νξγαληζκνχ λα εθδειψλεη έλα 

ζπγθεθξηκέλν ζχλζεην πξφηππν ζπκπεξηθνξάο (ζ. 81), ή σο ε θπζηθή θιίζε πξνο ηελ απνδνρή 

ηνπ Ηζιάκ (ζενινγηθφ θηηξά) θαη ηελ ππνηαγή ζην ζέιεκα θαη ηνλ λφκν ηνπ Αιιάρ (ζ. 83). 

Μπνξεί λα εξκελεπηεί θαη σο ε πγηήο θχζε βάζεη ηεο νπνίαο έλα άηνκν γλσξίδεη δηαηζζεηηθά ηη 

είλαη αιεζέο θαη ηη ςεπδέο, ή σο θάηη κέζα καο πνπ ιεηηνπξγεί σο εζσηεξηθφο θξηηήο ηεο αμίαο 

φισλ ησλ πξάμεψλ καο θαη επεξεάδεη ηνλ ηξφπν πνπ ζπκπεξηθεξφκαζηε θάλνληάο καο λα 

ληψζνπκε ελνρή θαη ληξνπή φηαλ θάλνπκε ιάζνο (επηζηεκνινγηθφ θηηξά· εζηθφ θηηξά) (Arif, 

2023, ζζ. 87‒89). Απφ εζηθή ζθνπηά, κπνξεί επίζεο ην θηηξά λα ηαπηηζηεί κε ηελ ηάζε λα 

βνεζάκε ηνπο άιινπο ρσξίο λα ληψζνπκε ππνρξεσκέλνη απφ θαζήθνλ, πίζηε ή ζξεζθεπηηθνχο 

ιφγνπο (ζ. 91). 

Μέζα απφ ην θηηξά, ε πίζηε ζηελ ελφηεηα ηνπ Θενχ (tawḥīd) γίλεηαη αλαπφζπαζην κέξνο ηεο 

έκθπηεο θχζεο ηνπ αηφκνπ (Mohamed, 1995, ζ. 3; Alifah et al., 2015, ζ. 37). Σν ίδην ην Κνξάλην 

ππαηλίζζεηαη κηα θνηλή αλζξψπηλε εγγελή πξνζπάζεηα αλαγλψξηζεο ηεο Θετθήο δχλακεο πίζσ 

απφ ηε δεκηνπξγία σο κηα κνξθή "ελζχκεζεο" ηεο δηαζήθεο ηνπ θηηξά (Ellethy, 2022, ζ. 75). 

Γειαδή, εθείλνπ ηνπ ζεκειηψδνπο ζπκθψλνπ πνπ επηβεβαίσλε ηε κνλνζετζηηθή θχζε ηνπ Ηζιάκ  

(Sajjādī, 2010). 

Χο ε αξρέγνλε θχζε πνπ ν Θεφο παξαρψξεζε ζηελ αλζξσπφηεηα, ην θηηξά ζπλεπάγεηαη κηα 

ζχλδεζε κε ην Θείν πνπ εθδειψλεηαη ζε θάζε ςπρή. Αληηπξνζσπεχεη ηελ πλεπκαηηθή θιίζε πνπ 

είλαη εγγελήο ζηα παηδηά πξηλ ιάβνπλ νπνηαδήπνηε ζξεζθεπηηθή εθπαίδεπζε. Απηή ε ππφζεζε 

επηβεβαηψλεηαη ζην ΢αρίρ αι-Μπνπράξη
2
, φπνπ ν Ακπνχ Υνπξάηξα απνδίδεη ζηνλ Μσάκεζ ηε 

δηδαζθαιία φηη φια ηα παηδηά γελληνχληαη κε θηηξά, αθφκα θη αλ νη γνλείο ηνπο απνθαζίζνπλ λα 

ηα κεγαιψζνπλ ζηνλ Ηνπδατζκφ, ηνλ Υξηζηηαληζκφ ή ζε Μαγείεο (al-Bukhārī, πεξ. 846/1994, ζ. 

338). Δμαηηίαο απηνχ ηνπ Υαληίζ, ζχκθσλα κε ην Ηζιάκ, είλαη ζεκαληηθφ λα παξέρεηαη 

εθπαίδεπζε ζηα παηδηά απφ κηθξή ειηθία, ψζηε λα αλαπηχμνπλ ζχληνκα έλα πλεχκα 

κνλνζετζκνχ, επζέβεηαο θαη πίζηεο πξνο ηνλ Αιιάρ, ζχκθσλα κε ηε θχζε ηνπο. 

 

 
2 

Ṣaḥīḥ al-Buḫārī, ḥadīṯ 23:680 (Υαληίζ (ḥadīṯ) είλαη ην ζχλνιν ησλ αλαθνξψλ πνπ θαηαγξάθνπλ ηα ιφγηα θαη ηηο 

πξάμεηο ηνπ Πξνθήηε Μσάκεζ. Απνηειεί ηε δεχηεξε ηεξή πεγή ηνπ Ηζιάκ, κεηά ην Κνξάλην) 
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Σν πξψην πεξηβάιινλ ζην νπνίν έλα παηδί ιακβάλεη απηή ηε κνξθή εθπαίδεπζεο είλαη 

αλαγθαζηηθά ε νηθνγέλεηα. Απηφ ζεκαίλεη φηη ε πξσηαξρηθή επζχλε αλήθεη ζηνπο γνλείο, νη 

νπνίνη είλαη ππνρξεσκέλνη λα ζξέςνπλ, λα θαζνδεγήζνπλ θαη λα παξέρνπλ θαηάιιειεο 

δηδαζθαιίεο, εηδηθά φζνλ αθνξά ηε ζξεζθεπηηθή εθπαίδεπζε (Alifah et al., 2015; Rizal, 2018· 

Uswatun & Rohayati, 2023). Οη γνλείο παίδνπλ ζηξαηεγηθφ ξφιν ζηελ αλάπηπμε ησλ παηδηψλ 

ηνπο θαη είλαη θαζήθνλ ηνπο λα αξρίζνπλ λα εμεξεπλνχλ ηηο δπλαηφηεηεο ησλ παηδηψλ ηνπο 

παξαθνινπζψληαο ηηο δξαζηεξηφηεηέο ηνπο, πξνεηδνπνηψληαο ηνπο φηαλ θάλνπλ ιάζε θαη 

κεηαδίδνληαο ηνπο ζξεζθεπηηθέο αμίεο ζην πιαίζην ηεο θαζεκεξηλήο νηθνγελεηαθήο δσήο (Ansori, 

2023). ΢ηα λενγέλλεηα παηδηά, ην θηηξά είλαη άζηθην, αιιά φρη αθφκε πιήξσο πξαγκαησκέλν. 

Όπσο κεηαθέξεηαη ζην Υαληίζ, ην θηηξά εθηίζεληαη ζην πεξηβάιινλ ηνπο, ην νπνίν αλαπφθεπθηα 

επεξεάδεη ηελ έθθξαζή ηνπ (Kiayi, 2021; Harmidi et al., 2024). 

Γεδνκέλνπ φηη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ γνλέσλ έρνπλ ζεκαληηθφ αληίθηππν ζε εθείλα πνπ 

θιεξνλνκνχληαη απφ ηα παηδηά ηνπο, ν ξφινο ηεο νηθνγέλεηαο είλαη θξίζηκνο ζηε δεκηνπξγία ελφο 

επζεβνχο πεξηβάιινληνο, ζηελ θαιιηέξγεηα κηαο ζεηηθήο εηθφλαο γηα ηε ζξεζθεία θαη ηελ πίζηε 

θαη ζηε δηαθχιαμε θαη αλάπηπμε ηνπ δψξνπ ηνπ θηηξά, ψζηε ηα παηδηά λα απνθηήζνπλ επγελή 

ραξαθηήξα (Herawati et al., 2021). Ζ ίδηα ε θνηλσληθή θαη εζηθή ζπλείδεζε, ε νπνία 

αληηπξνζσπεχεη κία απφ ηηο πην εμέρνπζεο δηαζηάζεηο ηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο, αλαδχεηαη 

θαηά ηελ παηδηθή ειηθία. Καζψο ηα παηδηά απνθηνχλ αμίεο θαη θνηλσληθνχο θαλφλεο κέζσ ηεο 

αιιειεπίδξαζεο (Raḥmānī Bījārī & Neẓāmzādeh, 2019), ε νηθνγελεηαθή ζθαίξα δηαδξακαηίδεη 

θνκβηθφ ξφιν ζηε κεηάδνζε αμηψλ, ζηε δηακφξθσζε ηεο πξνζσπηθφηεηαο θαη ζηε ξχζκηζε ηεο 

ζπκπεξηθνξάο ηνπ παηδηνχ. Όηαλ βαζίδεηαη ζηνλ δηάινγν, ηνλ ζεβαζκφ θαη ην κνίξαζκα, ην 

νηθνγελεηαθφ πεξηβάιινλ επλνεί ηελ απφθηεζε ζρεζηαθψλ ηθαλνηήησλ. Λεηηνπξγψληαο σο 

δηακεζνιαβεηήο, ην γνληθφ παξάδεηγκα παίδεη θαζνξηζηηθφ ξφιν ζηε δηακφξθσζε ηεο 

ηθαλφηεηαο ηνπ παηδηνχ λα ζπκκεηέρεη ζε δηαδηθαζίεο ζπλεξγαηηθήο κάζεζεο, ελψ ηαπηφρξνλα 

πξνσζεί ηελ θαηαλφεζε θαη αθνκνίσζε λέσλ νπηηθψλ. Δπηπιένλ, ζπκβάιιεη ζηε δηακφξθσζε 

ηεο πνιηηηζκηθήο ηαπηφηεηαο (Alak, 2025) - κηα δηάζηαζε αλακθηζβήηεηεο ζεκαζίαο, θαζψο, 

κέζα ζε έλα ζσζηφ Ηζιακηθφ πιαίζην ην άηνκν φζν θαη ε θνηλσλία κπνξνχλ λα επηηχρνπλ 

επεκεξία κέζσ ηεο δηαηήξεζεο θαη κεηάδνζεο ηνπ πνιηηηζκνχ (Bhat, 2016). 

Αμίδεη λα ζεκεησζεί φηη ν φξνο "γνλείο", φπσο ρξεζηκνπνηείηαη ζην πξναλαθεξζέλ Υαληίζ, έρεη 

εξκελεπηεί (Asad, 1980/2003), φρη σο πεξηνξηζκφο ηεο επζχλεο απνθιεηζηηθά ζηνπο θχξηνπο 

θξνληηζηέο γηα ηελ επίδξαζε ηνπο ζηα παηδηά, αιιά κάιινλ σο επέθηαζή ηεο ζην επξχηεξν 

θνηλσληθφ πεξηβάιινλ ηνπ παηδηνχ. Με άιια ιφγηα, πεξηιακβάλεη ηε δξάζε θαη ησλ δχν νκάδσλ 

αλζξψπσλ, ηνπο νπνίνπο ζεσξεηηθνπνίεζε ν Bronfenbrenner (1979) ζηελ νηθνινγηθή ηνπ 

ζεσξία: έλα "κηθξνζχζηεκα" ην νπνίν απνηειείηαη απφ ηηο νκάδεο κε ηηο νπνίεο ην παηδί 

βξίζθεηαη ζε άκεζε επαθή θαη έλα "καθξνζχζηεκα" ην νπνίν ζρεκαηίδεηαη απφ ηνλ πνιηηηζκφ 

θαη ηηο αμίεο ηεο επξχηεξεο θνηλσληθήο ζθαίξαο. 

Ζ Ηζιακηθή ςπρνινγία, αλ θαη αλαγλσξίδεη φηη δελ κπνξεί λα ππάξμεη αιιαγή ζηε δεκηνπξγία 

ηνπ Αιιάρ (Κνξάλην, 30:30) θαη φηη ην θηηξά, απηφ θαζαπηφ δελ κπνξεί λα αιινησζεί (Javid, 

2024, ζ. 173), ζεσξεί φηη, ε ζπκπεξηθνξά ησλ αλζξψπσλ παξά ηνλ εγγελή πξνζαλαηνιηζκφ ηνπο 

πξνο ην θαιφ, επεξεάδεηαη ζεκαληηθά απφ εμσηεξηθνχο παξάγνληεο. Μαδί κε εγγελείο 

παξάγνληεο, φπσο ε θιεξνλνκηθφηεηα θαη ε πξνζσπηθφηεηα, εμσηεξηθνί παξάγνληεο - φπσο ε 

νηθνγέλεηα, ην ζρνιείν θαη ε θνηλφηεηα- ζπκβάιινπλ νπζηαζηηθά ζηελ αλαπηπμηαθή πνξεία ηνπ 
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παηδηνχ (Alifah et al., 2015; Al Afify, 2018; Kiayi, 2021; Harmidi et al., 2024). Δπνκέλσο, αλ θαη 

ην ζσκαηηθφ θαη ςπρνινγηθφ δπλακηθφ ελφο παηδηνχ δηαδξακαηίδνπλ θξίζηκν ξφιν, νη έκθπηνη 

θαη νη πεξηβαιινληηθνί παξάγνληεο είλαη βαζηά αιιειέλδεηνη θαη δχζθνιν λα δηαρσξηζηνχλ ιφγσ 

ηεο ηζρπξήο ηνπο αιιεινζχλδεζεο (Rismando, 2024). 

Σν αλζξψπηλν νλ, γεληθά, εθηίζεηαη ζε ζπλερή αηζζεηεξηαθή θαη γλσζηηθή πίεζε ε νπνία, 

ζχκθσλα κε ηελ Ηζιακηθή ζθέςε, δηακνξθψλεη ηελ αληίιεςή ηνπ γηα ηελ αιήζεηα (Sajjādī, 

2010). Απηφ ζεκαίλεη φηη, αθφκε θη αλ ε αξεηή ή ε γλψζε ηνπ θαινχ κπνξεί λα ζεσξεζνχλ ηφζν 

έκθπηεο φζν θαη επίθηεηεο, ε ζπλεηδεηή πξαγκάησζε ηνπ έκθπηνπ ραξίζκαηνο ηεο ςπρήο 

εμαξηάηαη απφ ηηο πεξηζηάζεηο θαη ηελ αιιειεπίδξαζε ηνπ παηδηνχ κε ην πεξηβάιινλ ηνπ 

(Mohamed, 1995), ην νπνίν αλαπφθεπθηα επεθηείλεη ηελ επηξξνή ηνπ ζηε ζξεζθεπηηθή 

δηαπαηδαγψγεζε ηνπ παηδηνχ (Fitrianah, 2019; Herawati et al., 2021), θαζψο θαη ζηε ζσκαηηθή 

θαη ςπρνινγηθή ηνπ αλάπηπμε. Απηφ απνηειεί ην θχξην ζθεπηηθφ πίζσ απφ ηελ αλάγθε γηα 

δηαξθή πξνζπάζεηα, ζπλεπή θαζνδήγεζε θαη πξνζεθηηθή επνπηεία. 

Σν δπλακηθφ πνπ δφζεθε απφ ηνλ Θεφ ζηνπο αλζξψπνπο δελ έρεη λφεκα αλ δελ εμεξεπλεζεί θαη 

δελ ρξεζηκνπνηεζεί ζσζηά (Ansori, 2023). Σν θηηξά "είλαη ζαλ ηνλ ρξπζό θαη ην ιάδη πνπ 

θξύβνληαη ζηα ζπιάρλα ηεο γεο" (Ghalib, 2023, ζ. 78) θαη, φπσο ν ρξπζφο θαη ην ιάδη, ρξεηάδεηαη 

λα απνθαιπθζεί θαη λα έξζεη ζην θσο. Χο κηα έκθπηε θιίζε καο πξνο ην θαιφ, πξέπεη λα 

πξνζηαηεχεηαη θαη λα ηξέθεηαη γηα λα θηάζεη ζην πιήξεο δπλακηθφ ηεο (Ab Rahman, 2012). 

Καηά ζπλέπεηα, ε εθπαίδεπζε κπνξεί λα ρξεζηκεχζεη σο νπζηαζηηθφ εξγαιείν γηα ηε δηαθχιαμε 

θαη ηε θξνληίδα ηνπ. 

Αλ θαη ππάξρεη έληνλε ζπλεηδεηνπνίεζε γχξσ απφ ην δήηεκα, ηα παξαδνζηαθά Ηζιακηθά 

εθπαηδεπηηθά ζπζηήκαηα δελ επηηπγράλνπλ πάληα λα ηθαλνπνηήζνπλ ηηο αλάγθεο ηνπ παηδηνχ ζηε 

ζχγρξνλε θνηλσλία, παξά ηνλ ζεκαληηθφ ξφιν πνπ πάληα δηαδξακάηηδαλ ζηε κεηάδνζε ηεο 

γλψζεο. Με ζθνπφ λα γεθπξσζεί απηφ ην ράζκα θαη έρνληαο αλαγλσξίζεη ηνλ ζεκαληηθφ 

αληίθηππν ηεο εθπαίδεπζεο ζηελ αλάπηπμε ησλ λνεηηθψλ ηθαλνηήησλ, ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη 

ηεο ηθαλφηεηαο επίιπζεο πξνβιεκάησλ ησλ παηδηψλ, κηα λέα επαηζζεζία έρεη ζηαδηαθά αλαδπζεί 

ηα ηειεπηαία δεθαπέληε ρξφληα ζηνπο θχθινπο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ ςπρνιφγσλ ζηελ 

Ηζιακηθή Γεκνθξαηία ηνπ Ηξάλ. 

Απηή ε ζηξνθή αληαλαθιά κηα απμαλφκελε ηάζε πξνο ηελ πηνζέηεζε θαηλνηφκσλ θαη 

ειθπζηηθψλ εθπαηδεπηηθψλ κεζφδσλ. Οη πξνζεγγίζεηο απηέο ζηνρεχνπλ ζηελ ηφλσζε ηεο 

θξηηηθήο ζθέςεο, ηεο ελεξγνχ ζπκκεηνρήο θαη ηεο ηθαλφηεηαο αληηκεηψπηζεο δπζθνιηψλ, πξάγκα 

πνπ κε ηε ζεηξά ηνπ βνεζά ζηε βειηίσζε ησλ ινγηθψλ δεμηνηήησλ, ζηελ ελίζρπζε ηεο 

απηνπεπνίζεζεο ησλ παηδηψλ θαη ζηελ ελίζρπζε ηεο ηθαλφηεηάο ηνπο λα ρεηξίδνληαη πην ζχλζεηεο 

θαηαζηάζεηο (Oubâlâsi & Hosseini-Nasab, 2015). Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ππφ εμέηαζε ρξνληθήο 

πεξηφδνπ, νξηζκέλεο Ηξαληθέο κειέηεο έρνπλ επηβεβαηψζεη φηη έλα επαξθέο θαη ειθπζηηθφ 

εθπαηδεπηηθφ πεξηβάιινλ, καδί κε κεζφδνπο δηδαζθαιίαο πνπ βαζίδνληαη ζηελ αιιειεπίδξαζε, 

ηελ απηνλνκία θαη ηελ ελεξγφ κάζεζε, κπνξνχλ λα βειηηψζνπλ ηελ εθεπξεηηθφηεηα θαη ηε 

ζπλαηζζεκαηηθή ηζνξξνπία ησλ καζεηψλ, ελψ ηα καζεζηαθά πεξηβάιινληα πνπ ελζαξξχλνπλ ηνλ 

πξνβιεκαηηζκφ, ηε ζπδήηεζε θαη ηελ ελεξγφ εμεξεχλεζε έρνπλ ην πιενλέθηεκα λα ζπκβάιινπλ 

ζηελ αλάπηπμε ηεο αλεμάξηεηεο ζθέςεο (Oubâlâsi & Hosseini-Nasab, 2015). 
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Γεδνκέλα απφ επηηφπηα έξεπλα πνπ δηεμήγαγε ε ζπγγξαθέαο ζπκπιεξψλνπλ ηηο 

πξναλαθεξζείζεο παξαηεξήζεηο, ππνδειψλνληαο επηπιένλ φηη ε πξφζεζε ηεο "θξνληίδαο ηνπ 

θηηξά" πξνυπνζέηεη αλαγθαζηηθά έλα εθπαηδεπηηθφ πιαίζην ηθαλφ λα επηδηψθεη ηελ ελεξγνπνίεζε 

θαη ηε βειηίσζε ηνπ ιαλζάλνληνο δπλακηθνχ ηνπ αηφκνπ, καδί κε ηα έκθπηα ηαιέληα ηνπ. Χο εθ 

ηνχηνπ, γηα λα επηηχρνπλ ζε απηφ ην δχζθνιν έξγν, Ηξαλνί ςπρνιφγνη θαη δάζθαινη κπνξεί λα 

παξαθηλεζνχλ λα εμεξεπλήζνπλ αμηφπηζηεο κεζφδνπο θαη θαηάιιειεο ηερληθέο νη νπνίεο 

πξνέξρνληαη εθηφο ηεο Ηζιακηθήο παξάδνζεο, φπσο απηή πνπ πξνηάζεθε απφ ηε Μαξία 

Μνληεζζφξη, ε νπνία, ζε ιίγν πεξηζζφηεξν απφ έλαλ αηψλα, έρεη απνδείμεη πεηζηηθά ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο ζε δηάθνξα πνιηηηζκηθά πιαίζηα. 

Χο μερσξηζηή ζπκβνιή ζε απηή ηελ πξνζπάζεηα, ε παξνχζα κειέηε δηεξεπλά ηε ζεσξεηηθή 

ζπζρέηηζε κεηαμχ ηεο Ηζιακηθήο έλλνηαο ηνπ θηηξά θαη ηεο κνληεζζνξηαλήο αληίιεςεο γηα ηελ 

παηδηθή ειηθία θαη πξνβιεκαηίδεηαη ζρεηηθά κε ηε δπλαηφηεηα ηεο παηδαγσγηθήο κεζφδνπ ηεο 

ηειεπηαίαο λα θξνληίζεη ην θηηξά ηνπ παηδηνχ θαη λα ππνζηεξίμεη ηελ πξψηκε δηακφξθσζή ηνπ. 

Δπηπιένλ, ζέηνληαο ζθφπηκα δχν πξνθιεηηθά εξσηήκαηα, ε εξγαζία ζηνρεχεη λα ηνλψζεη ηνλ 

θξηηηθφ πξνβιεκαηηζκφ ζρεηηθά κε ηνπο ζησπεξνχο ιφγνπο πνπ έρνπλ ηξνθνδνηήζεη ηε 

καθξνρξφληα απξνζπκία ησλ Ηξαληθψλ θπβεξλεηηθψλ αξρψλ λα απνδερζνχλ ηελ εηζαγσγή 

Γπηηθψλ ή ζπγθξηηηθψλ πξνζεγγίζεσλ ζηε ρψξα, αθφκε θαη φηαλ απηέο θαίλνληαη αληηθεηκεληθά 

θαηάιιειεο γηα ην πιαίζην. 

 

ΜΔΘΟΓΟ΢ 

Απηφ ην δνθίκην βαζίδεηαη ηφζν ζε βηβιηνγξαθηθή έξεπλα φζν θαη ζε εκπεηξηθή επηηφπηα έξεπλα. 

Ζ ηειεπηαία πξαγκαηνπνηήζεθε πξνζσπηθά απφ ηε ζπγγξαθέα κε πνηνηηθή εζλνγξαθηθή κέζνδν 

θαη ηε ρξήζε ζε βάζνο θαη εκη-δνκεκέλσλ ζπλεληεχμεσλ (Candra Susanto et al., 2024; 

Nascimento et al., 2022; Osborne & Grant-Smith, 2021; Swain & King, 2022). Οη ζπλεληεχμεηο 

θαη νη ζπλαληήζεηο εγθξίζεθαλ απφ ηελ Ηξαληθή θπβέξλεζε κέζσ ηνπ Οξγαληζκνχ Ηζιακηθνχ 

Πνιηηηζκνχ θαη ΢ρέζεσλ (ICRO Tehrān), ν νπνίνο έιεγμε θαη πηζηνπνίεζε ηελ επηηφπηα έξεπλα 

πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ηνπο κήλεο Ηαλνπάξην, Φεβξνπάξην θαη Μάξηην ηνπ 2017. Ζ έξεπλα 

δηεμήρζε απφ ηε ζπγγξαθέα ζε λεπηαγσγεία θαη δεκνηηθά ζρνιεία ζηηο ηξαληθέο επαξρίεο Ostān-

e Tehrān, Ostān-e Fārs, Ostān-e Bushehr θαη Ostān-e Sīstān-Balūcistān. Δπσθειήζεθε επίζεο 

απφ ηελ επγεληθή ζπκκεηνρή Ηξαλψλ θιεξηθψλ, λεπηαγσγψλ, θαζεγεηψλ παλεπηζηεκίνπ, 

ςπρνιφγσλ θαη θηινζφθσλ ηεο εθπαίδεπζεο απφ ην Δθπαηδεπηηθφ θαη Δξεπλεηηθφ Ηλζηηηνχην 

Imam Khomeini. 

Ζ επηηφπηα έξεπλα ζρεδηάζηεθε απφ ηε ζπγγξαθέα κε ζηφρν λα παξαθνινπζήζεη θαη λα 

ζπλεξγαζηεί κε αλεμάξηεηνπο εθπαηδεπηηθνχο ςπρνιφγνπο νη νπνίνη, κέζσ ηδησηηθψλ 

εξγαζηεξίσλ ζε φιε ηε ρψξα, πξσηνζηαηνχζαλ ζηελ εθπαίδεπζε δαζθάισλ πξσηνβάζκηαο θαη 

πξνζρνιηθήο εθπαίδεπζεο ζηε ρξήζε πιηθψλ πνπ αλαπηχρζεθαλ ζην πιαίζην ηεο 

κνληεζζνξηαλήο κεζφδνπ θαη ηεο αληίζηνηρεο αληίιεςεο ηεο παηδηθήο ειηθίαο. Γηεξεχλεζε ηε 

ζπκβαηφηεηα κεηαμχ ησλ Ηζιακηθψλ επαηζζεζηψλ θαη ηεο κνληεζζνξηαλήο νπηηθήο θαη εμέηαζε 

ηε δπλαηφηεηα ηεο κνληεζζνξηαλήο παηδαγσγηθήο λα ππνζηεξίμεη κηα κνξθή θξνληίδαο πνπ λα 

ελαξκνλίδεηαη κε ην θηηξά ηνπ παηδηνχ. 

Ζ γλψζε ηεο εξεπλήηξηαο γηα ηνλ Ηζιακηθφ πνιηηηζκφ, ζε ζπλδπαζκφ κε κηα ελδειερή κειέηε ηεο 

βηβιηνγξαθίαο ηεο κνληεζζνξηαλήο εθπαίδεπζεο, ρξεζηκνπνηήζεθε ζηε ζπλέρεηα γηα ηε 



 

56 
 

δηαηχπσζε κηαο επηζηεκνληθά ηεθκεξησκέλεο αηηηνιφγεζεο πνπ είρε σο ζηφρν λα λνκηκνπνηήζεη, 

ζηα κάηηα ηεο ζενθξαηηθήο θπβέξλεζεο, ηα νθέιε ηεο πηνζέηεζεο ηεο κνληεζζνξηαλήο  

παηδαγσγηθήο εληφο ηεο Ηζιακηθήο Γεκνθξαηίαο. Απηή ε ζπγθεθξηκέλε θάζε ηεο επηηφπηαο 

έξεπλαο είρε σο ζηφρν λα εγγπεζεί ηελ αζθάιεηα ησλ Ηξαλψλ παξαγφλησλ πνπ ζπκκεηείραλ ζην 

πξσηνπνξηαθφ έξγν, παξνπζηάδνληαο ζηνλ ΢ηηηηθφ θιήξν ηηο ζπγγέλεηεο κεηαμχ ηεο 

κνληεζζνξηαλήο αληίιεςεο γηα ηελ εζσηεξηθή δπλακηθή ηνπ παηδηνχ θαη ηεο Ηζιακηθήο έλλνηαο 

ηνπ θηηξά - κηα ζπγθξηηηθή αλάιπζε πνπ είρε σο ζηφρν λα κεηξηάζεη ηελ αληίζηαζε θαη, θαηά 

ζπλέπεηα, λα δηεπθνιχλεη ηελ εηζαγσγή θαη δηάδνζε ηεο εθπαηδεπηηθήο πξνζέγγηζεο ηεο Μαξίαο 

Μνληεζζφξη ζην Ηξάλ. Γηα ηνπο ίδηνπο ιφγνπο, πξηλ απφ ηε δεκνζίεπζε ηνπ πεξηερνκέλνπ ηνπ 

παξφληνο άξζξνπ, ε ζπγγξαθέαο επέιεμε λα πεξηκέλεη ηελ εμέιημε ησλ γεγνλφησλ, ηε ραιάξσζε 

ησλ θπβεξλεηηθψλ πεξηνξηζκψλ, ην ζηαδηαθφ άλνηγκα ησλ πξψησλ ηδξπκάησλ πνπ πηνζεηνχζαλ 

ξεηά ηε κέζνδν Μνληεζζφξη, θαζψο θαη ηε δεκνζίεπζε επηζηεκνληθψλ έξγσλ ζηα Φαξζί πνπ 

αλαθέξνπλ ηα απνηειέζκαηα εξεπλψλ πνπ δηεμήρζεζαλ εληφο ηεο ρψξαο απφ ςπρνιφγνπο 

Ηξαληθήο ππεθνφηεηαο. 

Ζ κειέηε δηεμήρζε ηεξψληαο ηνπο θαλφλεο εζηθήο θαη δηαθάλεηαο, κε πιήξε ζεβαζκφ πξνο 

φινπο ηνπο ζπκκεηέρνληεο θαη ηνπο εκπιεθφκελνπο θνξείο (Colonello, 2021), 

ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο θπβέξλεζεο ηεο Ηζιακηθήο Γεκνθξαηίαο ηνπ Ηξάλ, ε νπνία ελέθξηλε 

επίζεκα ηελ παξνπζία ηεο ζπγγξαθέαο ζην πεδίν θαη ηεο παξείρε ηε επθαηξία λα δηεμαγάγεη 

έξεπλα. 

Γηα ιφγνπο δηαθάλεηαο, πξηλ νινθιεξψζεη ηελ επηηφπηα έξεπλά ηεο, ε ζπγγξαθέαο ππέβαιε ζην 

ICRO Tehrān κηα επίζεκε έθζεζε πνπ πεξηείρε ιεπηνκεξείο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ηηο 

κεηαθηλήζεηο ηεο εληφο ηεο ρψξαο θαη ηα άηνκα απφ ηα νπνία πήξε ζπλεληεχμεηο ζηα αθαδεκατθά 

ηδξχκαηα πνπ επηζθέθζεθε. 

 

ΑΠΟΣΔΛΔ΢ΜΑΣΑ ΚΑΗ ΢ΤΕΖΣΖ΢Ζ 

 

Είλαη ην θηηξά κηα εθπαηδεύζηκε πξνδηάζεζε; 

 

΢χκθσλα κε ην Ηζιάκ, ην θχξην θαζήθνλ ηεο εθπαίδεπζεο είλαη λα εληζρχζεη ηελ πξνζσπηθή 

αλάπηπμε ηνπ αλζξψπνπ. Ζ Ηζιακηθή εθπαίδεπζε δελ επηθεληξψλεηαη απιψο ζηε κεηαθνξά 

πιεξνθνξηψλ κεηαμχ δαζθάισλ θαη καζεηψλ. ΢ηνρεχεη επίζεο ζηε δηακφξθσζε ραξαθηήξσλ, 

θαηαζηέιινληαο ηηο αξλεηηθέο ηάζεηο ησλ αηφκσλ (Gidayani et al., 2022) θαη δηακνξθψλνληαο 

ηελ πξνζσπηθφηεηα ηνπο ζχκθσλα κε ηηο Ηζιακηθέο δηδαζθαιίεο: δειαδή, δίλνληαο 

πξνηεξαηφηεηα ζε εζηθέο θαη πλεπκαηηθέο αμίεο (Sunarto et al., 2024). Απφ απηή ηελ νπηηθή, ην 

ζρνιείν ζεσξείηαη σο έλα επίζεκν εθπαηδεπηηθφ ίδξπκα πνπ αλακέλεηαη λα παξέρεη θαζνδήγεζε, 

δηδαζθαιία θαη εθπαίδεπζε, επηηξέπνληαο ζηα παηδηά λα αλαπηχμνπλ νιηζηηθά θαη βέιηηζηα ην 

ζσκαηηθφ, πλεπκαηηθφ, ζπλαηζζεκαηηθφ, θνηλσληθφ θαη εζηθφ ηνπο δπλακηθφ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο (Alifah et al., 2015; Kiayi, 2021; Bahrunet al., 2023; Warsah et al., 

2024). Σν ίδην ην δπλακηθφ πνπ αληηπξνζσπεχεη ην θηηξά έρεη ζεηηθφ αληίθηππν ζηελ αλζξψπηλε 

αλάπηπμε, εάλ δηαρεηξηζηεί  ζσζηά θαη ε εθπαίδεπζε, φηαλ γλσξίδεη ηελ έλλνηα ηεο αλζξψπηλεο 

θχζεο, κπνξεί λα νδεγήζεη ζην λα "εμαλζξσπίζεη ηνπο αλζξώπνπο" (Harmidi et al., 2024). 
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Χο πξνλνκηαθφ κέζν κεγηζηνπνίεζεο ηνπ αλζξψπηλνπ δπλακηθνχ, κηα ηέηνηα κνξθή εθπαίδεπζεο 

ζα πξέπεη λα είλαη ηθαλή λα πξνάγεη ηε ζσκαηηθή θαη πλεπκαηηθή αλάπηπμε πξνθεηκέλνπ λα 

δεκηνπξγήζεη "νινθιεξσκέλα άηνκα" (Napitupulu, 2022· Warsah et al., 2024). Χζηφζν, γηα λα 

επηηεπρζεί απηφο ν ζηφρνο, νη γνλείο θαη νη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη λα αληηιεθζνχλ ην δπλακηθφ 

ησλ παηδηψλ λα επεξεάζνπλ ηα κειινληηθά ηδαληθά ηνπ θαη ηνλ πνιηηηζκφ ηνπ θαη λα παξέρνπλ 

έλα ππνζηεξηθηηθφ πεξηβάιινλ (Nuranisa et al., 2025). 

Αμίδεη λα ζπκεζνχκε φηη νη Μνπζνπικάλνη θαινχληαη λα ζπκκεηέρνπλ ζπλερψο ζηελ αχμεζε ηεο 

κάζεζεο θαη ηεο θαηαλφεζήο ηνπο - "από ηελ θνύληα κέρξη ηνλ ηάθν" (min al-mahd ilā al-laḥd). Ο 

Αιί ηκπλ Ακπνχ Σάιηκπ (599-661 κ.Υ.), ν νπνίνο ήηαλ γακπξφο θαη μάδειθνο ηνπ Πξνθήηε θαη 

ν πξψηνο Ηκάκεο, ζχκθσλα κε ηνλ Ηζλά Αζαξίγηα (ηνλ Γσδεθαδηθφ ΢ηηζκφ), ιέγεηαη φηη 

δηαηχπσζε ελ παηδαγσγηθή ζχζηαζε λα αγσλίδεηαη θαλείο γηα πξννδεπηηθή κεηακνξθσηηθή 

αλάπηπμε. ΢ην Γθνξάξ αι-ρηθάκ (Ibn Abi Talib, 2012), βξίζθνπκε ζηίρνπο πινχζηνπο ζε 

κεηαθνξά, πνπ απνθαιχπηνπλ πνηεηηθά φηη 

« 109. Ζ θαιχηεξε φισλ ησλ γλψζεσλ είλαη απηή πνπ ζε κεηαξξπζκίδεη. 110. Ζ θαιχηεξε γλψζε 

είλαη απηή πνπ ζπλνδεχεηαη απφ πξάμε. 111. Ζ θαιχηεξε γλψζε είλαη απηή κε ηελ νπνία 

κεηαξξπζκίδεηο ηε ζσζηή θαζνδήγεζή ζνπ, θαη ε ρεηξφηεξε είλαη απηή κε ηελ νπνία δηαθζείξεηο 

ηε Μεηαζαλάηηα δσή ζνπ. 112. Πάξε απφ θάζε γλψζε ην θαιχηεξφ ηεο, γηαηί πξάγκαηη ε 

κέιηζζα παίξλεη ην πην φκνξθν θάζε ινπινπδηνχ, έηζη δχν πνιχηηκεο νπζίεο παξάγνληαη απφ 

απηήλ: ζηε κία ππάξρεη ζεξαπεία γηα ηνπο αλζξψπνπο (δει. ην κέιη), θαη ε άιιε είλαη έλα κέζν 

θσηηζκνχ (δει. ην θεξί) [...]. 144. Κάζε θνξά πνπ ε γλψζε ελφο αηφκνπ απμάλεηαη, ε αλεζπρία 

ηνπ γηα ηελ ςπρή ηνπ απμάλεηαη, θαη θαηαβάιιεη ηηο πξνζπάζεηέο ηνπ ζηελ εθπαίδεπζε θαη ηε 

κεηαξξχζκηζή ηεο. (παξ. Γλψζε, απνθζέγκαηα 109‒112, 144)» 

Αληηκεησπίδνληαο ηηο πξνθιήζεηο πνπ ζπλεπάγεηαη ε επίηεπμε πςειφηεξσλ επηπέδσλ αλάπηπμεο, 

εάλ νη επηξξνέο πνπ πξνέξρνληαη απφ ην πεξηβάιινλ αλαγλσξίδνληαη σο παξάγνληεο δηαηάξαμεο, 

απφζπαζεο ηεο πξνζνρήο ή δηαθζνξάο, ε πξνζηαζία ηνπ θηηξά θαη ε θαηαβνιή θάζε δπλαηήο 

πξνζπάζεηαο γηα ηε θξνληίδα ηνπ θαζίζηαληαη θνκβηθή. Απφ απηή ηελ νπηηθή, είλαη δσηηθήο 

ζεκαζίαο λα παξέρνληαη κνξθέο εθπαίδεπζεο νη νπνίεο παίξλνπλ ππφςε ηφζν ην καθξν- φζν θαη 

ην κηθξν-επίπεδν ηνπ θνηλσληθνχ ζπζηήκαηνο. Με άιια ιφγηα, ην γεγνλφο φηη εμσηεξηθέο 

δπλάκεηο επεξεάδνπλ ηηο ηξνρηέο ησλ αηφκσλ πξνζθέξεη έλα επείγνλ ζθεπηηθφ γηα ηελ αλάπηπμε 

κηαο εθπαηδεπηηθήο πξνζέγγηζεο ε νπνία βνεζά ζηε δηαθχιαμε ηεο "θπζηθήο πξνδηάζεζεο" ησλ 

αλζξψπσλ πνπ ην Ηζιάκ εθηηκά ηφζν πνιχ. 

Ζ αλάγθε, λα θξνληίδεη ε εθπαίδεπζε ηελ εγγελή, ζετθή νπζία ηνπ αλζξψπνπ αλαδείρζεθε 

μεθάζαξα θαηά ηε δηάξθεηα κηαο ζπλέληεπμεο κε έλαλ θνξπθαίν εθπξφζσπν ηεο ΢ηηηηθήο 

ζξεζθεπηηθήο εθπαίδεπζεο, ν νπνίνο θαηέρεη δηδαθηηθφ ξφιν ζε έλα απφ ηα κεγάια αθαδεκατθά 

ηδξχκαηα ζηελ Ηζιακηθή Γεκνθξαηία.  
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Καηά ηε ζπλάληεζή καο ζηελ πφιε Κνκ, επηθεληξσκέλε ζηελ ππφ ζπδήηεζε Ηζιακηθή έλλνηα 

θαη ζην πψο ε εθπαίδεπζε ζα κπνξνχζε θαιχηεξα λα ηε θξνληίζεη, ν δηαθεθξηκέλνο Αγηαηνιάρ 

Ακπάο Κακπί
3
 κνπ εμήγεζε φηη ην θηηξά βξίζθεηαη ζηε ξίδα ηνπ ελδηαθέξνληνο ησλ αλζξψπσλ 

λα επηδηψθνπλ ηελ θαινζχλε, λα αθνινπζνχλ ηνλ Θεφ θαη λα αλαδεηνχλ ηε δηθαηνζχλε. 

 Όπσο επηζήκαλε ν Αγηαηνιάρ, ιφγσ ηεο ζηελήο ηνπ ζρέζεο κε ηε ζετθή θχζε ηεο αλζξψπηλεο 

ςπρήο, εκπλέεη ηηο πςειφηεξεο θαη επγελέζηεξεο αμίεο θαη ηε ζέιεζε λα απνθεχγνπκε λα 

βιάπηνπκε ηνπο άιινπο. Καηά ηε γλψκε ηνπ, είλαη δηθή καο επζχλε λα θξνληίδνπκε, λα 

πξνζηαηεχνπκε θαη λα εθπαηδεχνπκε ην θηηξά καο θαη ε ίδηα ε νηθνγέλεηα κπνξεί λα ρξεζηκεχζεη 

σο ην πξσηαξρηθφ πιαίζην γηα ηελ έλαξμε κηαο ηέηνηαο εθπαίδεπζεο. Όπσο επηζήκαλε ν 

πςειφβαζκνο απηφο θιεξηθφο, απηή ε κνξθή εθπαίδεπζεο μεθηλά ηε ζηηγκή πνπ ηα παηδηά 

"αλνίγνπλ ην ζηόκα ηνπο". Ο ηξφπνο πνπ κηα κεηέξα κηιάεη ζε έλα παηδί, ηα λαλνχξηζκα πνπ 

ηξαγνπδά θαη ε αγάπε πνπ δείρλεη έρνπλ ζεκαληηθή ζεκαζία ζηε δηακφξθσζε ηεο εθπαίδεπζεο 

ηνπ παηδηνχ. Δμίζνπ ζεκαληηθά είλαη ηα ελδηαθέξνληα ησλ γνλέσλ, μεθηλψληαο απφ ηηο ηαηλίεο 

πνπ βιέπνπλ, ηελ επραξίζηεζε πνπ αληινχλ απφ ηελ ηέρλε, ηνλ βαζκφ ππεπζπλφηεηαο πνπ 

εθθξάδνπλ ζηε ζπδπγηθή ηνπο ζρέζε θαη ηε ζπλαηζζεκαηηθή εθηίκεζε πνπ δείρλνπλ ν έλαο γηα 

ηνλ άιινλ θαη γηα ηνπο άιινπο. Ο Αιιάρ πξνηθίδεη ηνπο αλζξψπνπο κε θηηξά απφ ηε ζηηγκή πνπ 

βξίζθνληαη ζηε κήηξα. ΢χκθσλα κε ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο ηνπ Αγηαηνιάρ ζρεηηθά κε ηνλ 

ζεκειηψδε ξφιν ηεο νηθνγέλεηαο ζηελ θαιιηέξγεηα ηνπ θηηξά θαη ζηε ζεκαληηθή επίδξαζε ηεο 

αλαπηπμηαθήο ηξνρηάο ηνπ εκβξχνπ, ε ζχγρξνλε Ηζιακηθή ςπρνινγία ππνγξακκίδεη επίζεο ηε 

ζεκαζία ηεο πξψηκεο γνληθήο επηξξνήο - ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο εηνηκφηεηαο ελφο δεπγαξηνχ, 

ή ηεο έιιεηςεο απηήο, λα απνδερζεί ηελ πξννπηηθή ηεο εγθπκνζχλεο, ηεο ππνδνρήο ησλ γνλέσλ 

ζην λενγέλλεηφ ηνπο, ησλ πξνηχπσλ αλαηξνθήο, ησλ ζπλαηζζεκαηηθψλ εξεζηζκάησλ θαη ηνπ 

ζηνξγηθνχ αγγίγκαηνο (Rismando, 2024). 

Ζ πλεπκαηηθή αλάπηπμε θαη ε ςπρνινγηθή αλάπηπμε είλαη δχν ζεκειηψδεηο πηπρέο ζηε 

δηακφξθσζε ηεο αλζξψπηλεο πξνζσπηθφηεηαο, θαη ε δπλακηθή αιιειεπίδξαζε κεηαμχ απηψλ 

ησλ πηπρψλ έρεη ζεκαληηθέο επηπηψζεηο γηα ηελ Ηζιακηθή εθπαηδεπηηθή ςπρνινγία, ε νπνία 

επηδηψθεη λα ελζσκαηψζεη ηηο Ηζιακηθέο αμίεο κε ηηο ζχγρξνλεο ςπρνινγηθέο αξρέο. 

Δπηδηψθνληαο απηφλ ηνλ ζηφρν, ε Ηζιακηθή ςπρν-πλεπκαηηθή ζεξαπεία ζπλδπάδεη παξαδνζηαθέο 

Ηζιακηθέο πξαθηηθέο ζεξαπείαο κε ζχγρξνλεο ςπρνινγηθέο πξνζεγγίζεηο, αλαπηχζζνληαο 

δνκεκέλα πξνγξάκκαηα παξέκβαζεο, ηα νπνία ζπλδπάδνπλ γλσζηηθέο-ζπκπεξηθνξηθέο ηερληθέο 

κε Ηζιακηθέο αξρέο, φπσο ε απαγγειία ηνπ ληηθξ (ηεο επαλάιεςεο ηνπ νλφκαηνο ηνπ Θενχ) σο 

ηερληθήο κείσζεο ηνπ ζηξεο βαζηζκέλε ζηελ ελζπλεηδεηφηεηα (Syafii & Azhari, 2025). 

 

 
3
 Ο Ηξαλφο Αγηαηνιάρ Ακπάο Κακπί θαηέρεη επί ηνπ παξφληνο ηε ζέζε ηνπ Αληηπξνέδξνπ ηεο Δπηηξνπήο Αζθαιείαο 

ηεο ΢πλέιεπζεο ησλ Δκπεηξνγλσκφλσλ θαη ηνπ ΢πιιφγνπ Γηδαζθφλησλ ηεο ΢ρνιήο ηνπ Κνκ, έρνληαο 

πξνεγνπκέλσο ππεξεηήζεη σο έλα απφ ηα δψδεθα κέιε ηνπ ΢πκβνπιίνπ Φπιάθσλ ηεο Ηζιακηθήο Γεκνθξαηίαο ηνπ 

Ηξάλ. Ο Αγηαηνιάρ κνηξάζηεθε γελλαηφδσξα ηνλ ρξφλν θαη ηελ ηερλνγλσζία ηνπ κε ηε ζπγγξαθέα θαηά ηε 

δηάξθεηα κηαο βηληεν-ζπλέληεπμεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζηελ πφιε Κνκ ζην πιαίζην ηεο επηηφπηαο έξεπλαο, ζηηο 

22 Φεβξνπαξίνπ 2017. 
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Απψηεξνο ζηφρνο ηεο ςπρνπλεπκαηηθήο ζεξαπείαο είλαη λα απνθαηαζηήζεη ηνπο αζζελείο ζε κηα 

θαηάζηαζε ζχλδεζεο κε ηελ θαξδηά ηνπο (qalb), ην θέληξν ηεο εζσηεξηθήο θαζνδήγεζεο 

(Skinner, 2019), θαη, ελζσκαηψλνληαο ςπρνπλεπκαηηθέο αξρέο ζηα πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ θαη 

ηηο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο, ε εθπαίδεπζε κπνξεί λα πξνζαξκνζηεί πην απνηειεζκαηηθά ζηηο 

αλάγθεο ησλ καζεηψλ, ελψ κπνξεί λα ππνζηεξίμεη ηε ξχζκηζε ζπλαηζζεκάησλ φπσο ν ζπκφο, ε 

ιχπε θαη ε απνγνήηεπζε (Warsah et al., 2024). 

Όπσο παξαηήξεζε πεξαηηέξσ ν Αγηαηνιάρ Ακπάο Κακπί, πέξα απφ ηε ζπλεηδεηή γνληθή 

παξνπζία, έλαο επφκελνο θνκβηθφο παξάγνληαο ζηελ αλαπηπμηαθή πνξεία ελφο παηδηνχ είλαη ην 

καζεζηαθφ πεξηβάιινλ φπσο δηακνξθψλεηαη απφ ην ζρνιηθφ ζχζηεκα. Αλαινγηδφκελνο απηφ ην 

δήηεκα, ν δηαθεθξηκέλνο Ηξαλφο θιεξηθφο εμήγεζε φηη, καδί κε ηε ζθιεξφηεηα ησλ 

θπβεξλήζεσλ, ν ζεκεξηλφο ηξφπνο δσήο απνδπλακψλεη ην θηηξά, αληί λα ην εληζρχεη, θαη 

ζεκείσζε φηη ε θνηλσληθή δηαρείξηζε ζπκβάιιεη, φρη κφλν ζηε δηαθζνξά ηνπ αιιά αθφκε θαη 

ζηελ θαηαζηξνθή ηνπ, ζε παηδηά θαη εθήβνπο. Απηφ ζπληζηά αδηθία πξνο ηηο λεφηεξεο γεληέο, 

ελψ, αληίζεηα, ε αλζξσπφηεηα αμίδεη ζπζηήκαηα ηα νπνία θαιιηεξγνχλ ηηο πςειφηεξεο αμίεο ηεο 

θαη πξνάγνπλ ηελ θαινζχλε ηφζν ζηελ χπαξμε φζν θαη ζηελ πξάμε. 

Όπσο παξαηεξεί ν Sayyid Ibrāhīm Sajjādī (2010), ζηελ αξρηθή θαηάζηαζε ηνπ θηηξά ην 

αλζξψπηλν νλ είλαη δπλεηηθά ν ηέιεηνο αληηπξφζσπνο ηνπ ζενχ (al-khalīfah). Χζηφζν, ιφγσ ηεο 

ιήζεο, νη άλζξσπνη ηείλνπλ λα εθκεηαιιεχνληαη ηε δχλακε θαη ηα πξνλφκηα ηα νπνία 

παξαρσξήζεθαλ απφ ην ζεφ ζηελ αλζξσπφηεηα γηα εγσηζηηθνχο ζθνπνχο. Ζ δχλακε ηεο δηάλνηαο 

θαη ηεο ζέιεζεο, πνπ δφζεθε ζηελ αλζξσπφηεηα ιφγσ ηεο ηδηφηεηάο ηεο, έρεη ρξεζηκνπνηεζεί γηα 

θαθνχο θαη θαηαζηξνθηθνχο ζθνπνχο αθξηβψο επεηδή ν ξφινο ηεο σο ππεξέηε ηνπ Θενχ έρεη 

παξακειεζεί. ΢χκθσλα κε ηνλ Ηξαλφ εξεπλεηή (Sajjādī, 2010), ν πνιηηηζκφο θαη ηα κέζα 

ελεκέξσζεο κπνξνχλ λα δηακνξθψζνπλ, ηφζν ην κπαιφ φζν θαη ηελ θαξδηά, ζε ηέηνην ζεκείν 

ψζηε λα θαηαζηήζνπλ ην αλζξψπηλν νλ αλίθαλν λα αλαδεηήζεη ή λα αλαγλσξίζεη ηελ αιήζεηα. 

Απφ ηε δηθή ηνπ ζθνπηά, ε παξαθκή ηνπ θηηξά νθείιεηαη επίζεο ζε παξάγνληεο, φπσο ε αχμεζε 

ηνπ πιεζπζκνχ, ε επηδίσμε ηεο εδνλήο, ε πιηθή αθζνλία, ν ζαηαληθφο πεηξαζκφο θαη ε έιμε 

πξνο ην κε απζεληηθφ. ΢χκθσλα κε ηνλ Sajjādī (2010), ε εθπαίδεπζε ζα πξέπεη επνκέλσο λα 

αλαιάβεη ηελ επζχλε λα παξέρεη ζηνπο καζεηέο έλα πεξηβάιινλ πνπ ζέβεηαη ηε θπζηθή ηνπο 

θιίζε πξνο ηελ αιήζεηα, πξνσζεί ηελ πξνζνρή ζηελ εζσηεξηθή ηνπο θσλή θαη, πάλσ απ' φια, 

δηαθπιάζζεη ηελ αξρηθή ηνπο πξνδηάζεζε. Θα πξέπεη λα ηνπο ελζαξξχλεη λα απνζηαζηνπνηνχληαη 

απφ επηβιαβείο πνιηηηζκηθέο θαη πεξηβαιινληηθέο επηξξνέο θαη λα απαιιάζζνληαη απφ ηα 

εζσηεξηθά εκπφδηα πνπ πεξηγξάθνληαη ζην Κνξάλην σο ζθξαγίδεο ζηελ θαξδηά (ηάκπα), 

πλεπκαηηθή ζθνπξηά (ξαλ) θαη λνεηηθέο δεζκεχζεηο (αγθιάι) (Κνξάλην, 2:7; 6:46; 7:157;45:23; 

83:14), ηα νπνία παξεκβαίλνπλ ζηελ εθπαηδεπηηθή πξφζεζε ηεο θξνληίδαο ηνπ θηηξά. 

Ζ παηδηθή ειηθία ζεσξείηαη ε ρξπζή επνρή γηα ηελ ελίζρπζε θαη ηελ θαιιηέξγεηα ηνπ θηηξά, 

θαζψο ε θαληαζία, ε πεξηέξγεηα θαη ε ηθαλφηεηα ηνπ παηδηνχ λα απνξξνθά πλεπκαηηθέο αμίεο 

είλαη εμαηξεηηθά ελεξγέο θαηά ηε δηάξθεηα απηήο ηεο πεξηφδνπ. Απφ απηή ηελ άπνςε, ε 

εθπαίδεπζε βαζηζκέλε ζην θηηξά ηνλίδεη ηε ζεκαζία επράξηζησλ κεζφδσλ κάζεζεο 

πξνζαξκνζκέλσλ ζηε θχζε ηνπ παηδηνχ (Alifah et al., 2015, ζ. 38). 
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Όπσο ν ίδηνο ν Αγηαηνιάρ επηζήκαλε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπλέληεπμήο καο, ηα παηδηά δελ 

πξέπεη λα εμαλαγθάδνληαη λα απνκαθξχλνληαη απφ ηηο θπζηθέο ηνπο θιίζεηο. Αληηζέηα, ηα 

ηαιέληα ηνπο ζα πξέπεη λα εθπαηδεχνληαη θαηάιιεια. 

 

Καιιηεξγώληαο ηα Ταιέληα 

΢χκθσλα κε ηνλ Αγηαηνιάρ Ακπάο Κακπί, ε θαιιηέξγεηα ησλ ηαιέλησλ είλαη επσθειήο θαη 

ρξεζηκεχεη σο κέζν θαζνδήγεζεο ησλ παηδηψλ λα ζπκβάιινπλ ζην θνηλφ θαιφ, αλεμάξηεηα απφ 

ηνλ ζπγθεθξηκέλν ξφιν πνπ ζα αλαιάβνπλ φηαλ κεγαιψζνπλ. "Γελ έρεη ζεκαζία αλ ην παηδί ζα 

γίλεη γηαηξόο, κεραληθόο, επηρεηξεκαηίαο, αγξόηεο, θιεξηθόο ή δάζθαινο. Τν λα θαηεπζύλεη θαλείο 

ηνλ εαπηό ηνπ πξνο ην θηηξά ζεκαίλεη λα θαηεπζύλεη ηα ηαιέληα ηνπ πξνο ην θαιό. Σύκθσλα κε ην 

θηηξά ηνπο, θάζε άλζξσπνο βξίζθεη ηνλ δξόκν ηνπ πξνο ηνλ Θεό", δήισζε κε ζηγνπξηά. 

Καηά ηε γλψκε ηνπ Αγηαηνιάρ, ην λα ζέβεηαη θαλείο ηελ εζσηεξηθή θχζε ηνπ παηδηνχ θαη λα 

επηιέγεη λα ηελ θαζνδεγήζεη πξνο ηελ θαινζχλε θαη ηελ ηειεηφηεηα, αληαλαθιά ηνλ ζεβαζκφ 

πξνο ην ίδην ην Θείν Θέιεκα. Σν λα έξζεη θαλείο ζε επαθή κε ηνλ Θεφ, δηεπθξίληζε, δελ 

πεξηνξίδεηαη απαξαίηεηα ζε κηα εθθιεζία ή έλα ηδακί: είλαη κηα ζπλεηδεηή επηινγή. Τπφ απηή 

ηελ έλλνηα, ε πξφζεζε λα αθνινπζήζεη θαλείο ηηο ηάζεηοηνπ θηηξά θαη ε απφθαζε λα αλαπηχμεη 

ηα ηαιέληα ηνπ γηα λα πξνάγεη ην θαιφ είλαη κεηαμχ ησλ πνιιψλ κνλνπαηηψλ πνπ νδεγνχλ ζηνλ 

Αιιάρ. Γελ ζα πξέπεη λα ζθεθηφκαζηε ηα ηαιέληα σο απζφξκεηεο θαη απνθξπζηαιισκέλεο 

εθθξάζεηο ηδηαίηεξσλ αηνκηθψλ ηδηνηήησλ. Αληίζεηα, ζα πξέπεη λα εθιακβάλνληαη σο ηξφπνη 

έθθξαζεο νη νπνίνη, κφιηο αλαγλσξηζηνχλ, πξέπεη λα βειηηψλνληαη θαη λα εμειίζζνληαη κέζα 

απφ ηελ εμάζθεζε θαη ηε ζπλερή πξνζπάζεηα. 

΢ηελ θιαζηθή ειιεληθή παξάδνζε, ηέηνηεο αξεηέο ελζσκαηψλνληαλ ζηελ έλλνηα ηεο "αξεηήο" ή 

ηεο ηθαλφηεηαο λα αμηνπνηεί θαλείο απνηειεζκαηηθά ηηο έκθπηεο δπλαηφηεηέο ηνπ κέζσ 

εμάζθεζεο θαη εθαξκνγήο. Ζ ειιεληθή έλλνηα ηεο "αξεηήο" πεξηιάκβαλε επηπξφζζεηα ηηο 

έλλνηεο ηεο "εθηίκεζεο", "ηηκήο" θαη "ιακπξφηεηαο" θαη πξνυπέζεηε ηελ εθαξκνγή ηεο 

δεμηφηεηαο. Ο ―ελάξεηνο‖ ζεσξνχληαλ φηη δηέζεηε απηνθπξηαξρία θαη ηελ ηθαλφηεηα λα ξπζκίδεη 

ηηο επηζπκίεο ηνπ κέζσ ηεο ειεχζεξεο βνχιεζεο, ελεξγψληαο κε πιήξε επίγλσζε ησλ 

θαηαζηάζεσλ, ρσξίο λα επεξεάδεηαη ππεξβνιηθά απφ εμσηεξηθνχο παξάγνληεο (Natoli, 2010). Οη 

πην αμηνζέβαζηνη άλδξεο κηαο ειιεληθήο πφιεο "αλακελόηαλ όρη κόλν λα ζπκκεηέρνπλ ζηε 

δηαθπβέξλεζε ηεο πόιεο-θξάηνπο, λα είλαη ηθαλνί θαη ζαξξαιένη ζηξαηηώηεο θαη αζιεηέο, λα είλαη 

ζνθνί δηαρεηξηζηέο ησλ πξνζσπηθώλ ηνπο ππνζέζεσλ θαη γελλαηόδσξνη ζηνπο θίινπο ηνπο, αιιά 

θαη λα είλαη εγγξάκκαηνη θαη λα έρνπλ θάπνηα κνπζηθή ηθαλόηεηα», γηα λα αλαθέξνπκε κφλν 

κεξηθέο 'αξηζηεῖεο'" (Paxton, 1985, ζ. 67), θαη ε "παηδεία" ρξεζίκεπε σο ην νιηζηηθφ 

εθπαηδεπηηθφ πιαίζην κέζα ζην νπνίν θαιιηεξγνχληαλ ε αξεηή. Ζ αλζξψπηλε αξηζηεία θαηέιεμε 

έηζη λα νξίδεη ηνλ "θαιὸ θἀγαζφ" άλζξσπν, ην αξρέηππν ηνπ επγελνχο θαη ελάξεηνπ πνιίηε: 

εθείλνπ ηνπ νπνίνπ ε εμσηεξηθή εκθάληζε αληαλαθινχζε ηελ εζσηεξηθή εζηθή αθεξαηφηεηα, ηελ 

πνιηηηθή επζχλε θαη ηνλ θαιιηεξγεκέλν ραξαθηήξα. 

Όπσο αθξηβψο νη κεγάινη αζιεηέο, βηνιηζηέο ή γηφγθη πξέπεη λα αθηεξψλνπλ ζπλερψο ρξφλν θαη 

πξνζπάζεηα γηα λα κεγηζηνπνηνχλ ηα απνηειέζκαηά ηνπο, έηζη θαη θάζε αηνκηθή δηαδξνκή δσήο 

κπνξεί λα δηαβαζηεί σο κηα επίδνζε πνπ αμίδεη εθπαίδεπζε θαη ζπλερή επέλδπζε. 

Όζν γηα ηνλ ζθνπφ ηεο θξνληίδαο ηεο έκθπηεο αλζξψπηλεο θχζεο θαη ηεο εθπαίδεπζεο ησλ 

ηαιέλησλ ηνπ παηδηνχ, ν Αγηαηνιάρ Κακπί πίζηεπε φηη έλα ζρνιηθφ ζχζηεκα κπνξεί λα 
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εθπαηδεχζεη απνηειεζκαηηθά ηα παηδηά κφλν εάλ πξαγκαηηθά θξνληίδεη ην θηηξά ηνπο θαη 

παξακέλεη ζε εγξήγνξζε γηα ηνλ θίλδπλν παξαβιέςεσλ ή παξακέιεζεο ηεο ςπρήο θαη ηεο 

ζρέζεο ηεο κε ηνλ Θεφ. Πξφηεηλε φηη ηα αλζξψπηλα φληα πξέπεη λα δηακνξθψλνληαη θαη λα 

εθπαηδεχνληαη ζχκθσλα κε ηελ ηειεηφηεηα πνπ ελζαξθψλεη ε κνξθή ηνπ Ηκάκε, ηνλ νπνίν νη 

΢ηίηεο ζεσξνχλ σο ηνλ ηέιεην άλζξσπν θαη εγέηε: θάπνηνλ πνπ είλαη εμνηθεησκέλνο κε ηα βάζε 

ηεο αλζξψπηλεο θχζεο θαη επηδηψθεη λα θσηίζεη ηε δηάλνηα ησλ άιισλ, θαζνδεγψληαο ηνπο πξνο 

ην ζσζηφ κνλνπάηη, ελψ ζέβεηαη πιήξσο ηηο επηινγέο θαη ηηο ειεπζεξίεο ηνπο. 

Μηα βαζηθή πξνυπφζεζε εδψ είλαη φηη ην αξρηθφ βήκα γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ θηηξά ησλ 

Μνπζνπικάλσλ πεξηιακβάλεη ηελ ελαζρφιεζε κε νξηζκέλα ζεκειηψδε εξσηήκαηα πνπ έζεζε ν 

Αγηαηνιάρ - εξσηήκαηα ζηα νπνία ε ζξεζθεία ηζηνξηθά πξνζπάζεζε λα απαληήζεη κέζα ζην 

δηθφ, βέβαηα, επηζηεκνινγηθφ πιαίζην: 

 Απφ πνχ εξρφκαζηε; Πνχ πεγαίλνπκε; 

 Πνηεο αξρέο δηέπνπλ ηελ χπαξμή καο εληφο ηεο δεκηνπξγίαο; 

 Καη, πάλσ απ' φια - ηη κπνξνχκε λα θάλνπκε γηα λα εθπιεξψζνπκε ηελ αλζξσπηά καο; 

 

Γεθπξώλνληαο Παξαδείγκαηα 

΢ηνλ δπηηθφ πνιηηηζκφ, ηα ιαηηληθά ξήκαηα "educĕre" θαη "educāre", απφ ηα νπνία πξνέξρεηαη ν 

φξνο "education" (εθπαίδεπζε), είλαη ακνηβαία ζπκπιεξσκαηηθά. Δλψ ην δεχηεξν κπνξεί λα 

κεηαθξαζηεί σο "θαζνδεγψ, αλαζξέθσ, αλαπηχζζσ" θαη ππνδειψλεη ηελ επζχλε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ λα θξνληίδνπλ ηα παηδηά, ην πξψην αλαθέξεηαη ζην "αλαζχξσ, εμάγσ, βγάδσ ζην 

θσο" θαη ππνδειψλεη ηελ πξνζνρή ζε εθείλα ηα θπζηθά ηαιέληα ηνπ παηδηνχ πνπ ν 

εθπαηδεπηηθφο αλακέλεηαη λα αλαγλσξίζεη θαη λα ππνζηεξίμεη ηελ πιήξε αλάπηπμή ηνπο. Δίλαη 

απιψο ζπκπησκαηηθφ φηη ε ίδηα ξίδα "f-ṭ-r", απφ ηελ νπνία πξνέξρεηαη ν φξνο "fiṭra", κεηαθέξεη 

ηφζν ζηελά ζπλδεδεκέλεο έλλνηεο; 

΢θνπφο ηεο εθπαίδεπζεο είλαη λα βνεζά ην άηνκν λα αλαγλσξίδεη, λα εθηηκά θαη λα εθθξάδεη ηηο 

θπζηθέο ηνπ θιίζεηο θαη ην έκθπην δπλακηθφ ηνπ. Γεκηνπξγψληαο έλα θαηάιιειν πεξηβάιινλ 

φπνπ ε έκθπηε πξνδηάζεζε ηνπ παηδηνχ κπνξεί λα αλαπηπρζεί, εληζρχεηαη ε απζεληηθή ηνπ 

έθθξαζε θαη απνηξέπεηαη ε απψιεηα ηνπ απζνξκεηηζκνχ θαη ε πηνζέηεζε κε απζεληηθψλ 

ζπλαηζζεκάησλ, επηζπκηψλ θαη ζηφρσλ πνπ ζα αληηθαζηζηνχζαλ ηηο αξρηθέο ξνπέο ηεο ςπρήο 

ηνπο. 

Σν 1762, ν Jean-Jacques Rousseau αλαγλψξηζε ηε ζεκαζία ηνπ ζεβαζκνχ ηεο θπζηθήο νπζίαο 

θάζε αλζξψπνπ θαη ηεο ηδηαηηεξφηεηαο ηνπ πλεχκαηνο θάζε αηφκνπ ζην πιαίζην ηεο 

εθπαίδεπζεο. ΢ην βηβιίν ηνπ Αηκίιηνο ή Πεξί Αγσγήο, δηαηχπσζε απηή ηελ δηνξαηηθή άπνςε κε 

ηνπο αθφινπζνπο φξνπο: "Πξνλνεηηθέ άλζξσπε, παξαηήξεζε ηε θύζε γηα πνιύ θαηξό· παξαηήξεζε 

θαιά ηνλ καζεηή ζνπ πξηλ ηνπ πεηο ηελ πξώηε ιέμε. Σηελ αξρή, άθεζε ην ζπέξκα ηνπ ραξαθηήξα 

ηνπ λα απνθαιπθζεί ειεύζεξα· κελ ην πεξηνξίδεηο κε θαλέλαλ ηξόπν γηα λα δεηο θαιύηεξα ην 

ζύλνιό ηνπ. Ννκίδεηο όηη απηόο ν ρξόλνο ειεπζεξίαο είλαη ρακέλνο γη' απηόλ;" (1762/1979, ζ. 94). 

Πεγή έκπλεπζεο γηα πνιινχο παηδαγσγνχο ηνπ Δηθνζηνχ αηψλα, ν θηιφζνθνο ηεο Γελεχεο 

κπνξεί έηζη λα ζεσξεζεί σο ν πξφδξνκνο εθπαηδεπηηθψλ ζπζηεκάησλ ηα νπνία πξνζαξκφδνληαη 

ζην παηδί αληαπνθξηλφκελα ζηηο κνλαδηθέο ηδηφηεηεο θάζε παηδηνχ, αληί λα επηβάιινπλ έλα 

ζπκκνξθσηηθφ θαη ηειηθά αλαπνηειεζκαηηθφ δηνξζσηηθφ κνληέιν εθπαίδεπζεο, ην νπνίν, ζηελ 
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αθακςία ηνπ, ηείλεη λα ζηεξήζεη απφ ηα παηδηά ηα ηδηαίηεξα πξνζσπηθά ηνπο ραξαθηεξηζηηθά θαη 

λα εκπνδίζεη ηελ νπζία ηνπο λα εθθξαζηεί πιήξσο. 

 

Ζ δσή έρεη κηα εγγελή ηάζε λα αλαπηχζζεηαη, λα επεθηείλεηαη θαη λα εθδειψλεη δπλαηφηεηεο. Αλ 

απηή ε θπζηθή ξνπή θαηαζηαιεί, εκθαλίδεηαη κηα θαηαζηξνθηθή παξφξκεζε, ζπλνδεπφκελε απφ 

ηε ιαρηάξα γηα εμνπζία ή ππνηαγή (Fromm, 1941/2015, ζ. 231). Ζ αδπλακία λα ελεξγήζεη θαλείο 

απζφξκεηα, λα εθθξάζεη απηφ πνπ πξαγκαηηθά αηζζάλεηαη θαη ζθέθηεηαη θαη ε επαθφινπζε 

αλάγθε λα επηδείμεη έλα ςεπδν-εγψ, ηφζν ζηνπο άιινπο φζν θαη ζηνλ εαπηφ ηνπ, ζα 

θαιιηεξγήζεη ζπλαηζζήκαηα θαησηεξφηεηαο θαη αδπλακίαο (ζ. 225). Όπσο καο ππελζπκίδεη ν 

Howard Gardner (1983/2016), ε λνεκνζχλε δελ εθθξάδεηαη κφλν κε φξνπο γισζζηθψλ, 

επηθνηλσληαθψλ ή ινγηθν-καζεκαηηθψλ δεμηνηήησλ, νη νπνίεο ζηεξίδνπλ ηελ ηθαλφηεηα 

αλάιπζεο πξνβιεκάησλ θαη εμεχξεζεο ιχζεσλ κέζα απφ κηα παξαγσγηθή δηαδηθαζία. 

Δθδειψλεηαη, επίζεο, κέζα απφ ρσξηθέο, ζσκαηηθν-θηλαηζζεηηθέο, ελδνπξνζσπηθέο, 

δηαπξνζσπηθέο, κνπζηθέο, λαηνπξαιηζηηθέο, θηινζνθηθν-ππαξμηαθέο, αθφκε θαη πλεπκαηηθέο 

ηθαλφηεηεο, νη νπνίεο κπνξνχλ λα εθδεισζνχλ ζε δηαθνξεηηθά επίπεδα αλάπηπμεο θαη λα 

ιεηηνπξγήζνπλ ζε ζπλέξγεηα. 

Απφ κία παξφκνηα νπηηθή, ε ζχγρξνλε Ηζιακηθή ςπρνινγία ππνζηεξίδεη φηη θάζε άλζξσπνο έρεη 

ην δηθαίσκα λα αλαπηχζζεηαη ζχκθσλα κε ηηο αλαπηπμηαθέο ηνπ δπλαηφηεηεο. Γη’ απηφ θαη απφ 

ηα πξψηα ηνπ ζεκέιηα, ην Ηζιάκ έρεη πξνσζήζεη κέηξα ηα νπνία απνζθνπνχλ ζηελ πξνψζεζε ηεο 

βέιηηζηεο πξνζσπηθήο αλάπηπμεο θάζε αηφκνπ. Μεηαμχ ησλ δηθαησκάησλ ηνπ παηδηνχ ζηελ 

Ηζιακηθή παξάδνζε είλαη ε εγγχεζε ηεο ζσκαηηθήο θαη ζπλαηζζεκαηηθήο ηνπ αζθάιεηαο, ε 

επίδεημε θαινζχλεο θαη ε πξνζεθηηθή άζθεζε θξνληίδαο, ε εζηθή θαζνδήγεζε απφ ηνπο 

θξνληηζηέο θαη ε αλάπηπμε γλσζηηθήο-ζπλαηζζεκαηηθήο ζηαζεξφηεηαο κέζα απφ ηελ 

ελδπλάκσζε ηεο απηνπεπνίζεζεο θαη ηεο δεκηνπξγηθήο ζθέςεο. Σα παηδηά έρνπλ, επίζεο, 

δηθαίσκα ζηελ εθπαίδεπζε θαη ζηελ αλάπηπμε πξαθηηθψλ δεμηνηήησλ θαηάιιεισλ γηα ην ζηάδην 

αλάπηπμήο ηνπο, θαζψο θαη ην δηθαίσκα λα θαιιηεξγνχλ ηε δηάλνηά ηνπο, λα επεθηείλνπλ ηηο 

γλψζεηο ηνπο θαη λα εκβαζχλνπλ ηελ πνιηηηζκηθή ηνπο θαηαλφεζε κέζα απφ ηε ζπνπδή 

δηαθφξσλ επηζηεκψλ απαξαίηεησλ γηα ηε δσή. Ζ πγηήο αλάπηπμε απαηηεί κεγαιχηεξε πξνζνρή 

ζηε ζσκαηηθή επεμία, πξψηα απ' φια κέζα απφ ηε ζσζηή δηαηξνθή, ηελ ελπδάησζε θαη ηε 

ζπκκεηνρή ζε θηλεηηθέο δξαζηεξηνηήησλ. Παξ' φια απηά, ηα παηδηά ζα πξέπεη λα ελζαξξχλνληαη 

λα ζπκκεηέρνπλ ζε ζξεζθεπηηθέο πξαθηηθέο θαη λα αλαπηχζζνπλ ηελ ηθαλφηεηα λα ξπζκίδνπλ ηηο 

παξνξκήζεηο θαη ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο (Rismando, 2024). Με ηνλ ίδην ηξφπν, ε θπζηθή θιίζε 

ησλ παηδηψλ πνπ αληηπξνζσπεχεηαη απφ ην θηηξά "πξέπεη λα θαιιηεξγείηαη από κηθξή ειηθία κέζα 

από ηελ θαηάιιειε εθπαίδεπζε, ηελ θαζνδήγεζε θαη ηε κάζεζε ώζηε λα δηαηεξεζεί ε εγγελήο ηνπ 

αγλόηεηα" (2024, ζ. 125). 

 

Τν "Φνύληη" ηνπ Ιθκπάι θαη ε "δωηηθή αξρή" ηεο Μνληεζζόξη. 

 

Ο Muhammad Iqbal (1915/1920) ρξεζηκνπνίεζε ηνλ φξν «ρνχληη» γηα λα πεξηγξάςεη κηα εθδνρή 

αηνκηθφηεηαο ε νπνία ζεκειηψλεηαη ζηνλ απηνζεβαζκφ, ζηελ απηνπεπνίζεζε θαη ζηε ζπλεηδεηή 

επηβεβαίσζε ηεο χπαξμεο, πξνζαλαηνιηζκέλε πξνο ηε δσή θαη ηελ πξαγκάησζε ηεο 

δηθαηνζχλεο. ΢χκθσλα κε ηνλ Ηθκπάι, ην ρνχληη λνείηαη σο έλαο αθηηλνβφινο ππξήλαο, κηα 
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θσηεηλή ελδνρψξα, ην απφζεκα ησλ πνιχπιεπξσλ δπλαηνηήησλ νη νπνίεο είλαη εγγελείο ζηελ 

αλζξψπηλε θχζε. Ζ ιεηηνπξγία ηνπ είλαη δηαδηθαζηηθή θαη δπλακηθή. Ζ εγγελήο κεηαβιεηφηεηά 

ηνπ αληαλαθιά κηα ζθφπηκε πξνζπάζεηα λα αληηθαηαζηαζεί ε ζηαηηθή έλλνηα ηνπ "είλαη" κε ηε 

γελεηηθή δπλακηθή ηνπ "γίγλεζζαη". Μηα έλλνηα ε νπνία ζηε ζθέςε ηνπ Παθηζηαλνχ θηινζφθνπ, 

εθηείλεηαη πέξα απφ ην άηνκν γηα λα ζπκπεξηιάβεη ηελ θνηλσληθή ζθαίξα. Ο εθπαηδεπηηθφο 

αλακέλεηαη, έηζη, λα δηαζέηεη κηα ιεπηή θαηαλφεζε ησλ αλζξψπηλσλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηα νπνία 

ελζαξθψλεη ην ρνχληη, θαζψο θαη λα δηαζέηεη επίγλσζε ησλ ππαξμηαθψλ δπλαηνηήησλ νη νπνίεο 

ελδέρεηαη λα παξακείλνπλ απξφζηηεο, εάλ ε αλάπηπμή ηνπο παξακειεζεί. (Ali & Hussien, 2017). 

Ο θχξηνο ζηφρνο ηεο εθπαίδεπζεο, επνκέλσο, ζα πξέπεη λα είλαη ε νιηζηηθή δηακφξθσζε ηνπ 

αηφκνπ κε ηελ πιήξε έλλνηα. Ζ θαιιηέξγεηα ηνπ ρνχληη (Iqbal, 1915/1920), σο ε 

απηνθαηεπζπλφκελε επηδίσμε ηεο εμαηνκίθεπζεο (Jung, 1928/2019) θαη ε ππέξβαζε ησλ 

πεξηνξηζκψλ ηνπ Δγψ πξνο φθεινο ηεο εθθξαζηηθήο πιεξφηεηαο ηνπ Δαπηνχ, κπνξεί λα 

εθιεθζεί σο κηα πξάμε θξνληίδαο, ε νπνία θαηεπζχλεηαη πξνο ηελ έκθπηε νπζία ε νπνία είλαη 

γλσζηή ζηελ Ηζιακηθή ζθέςε σο θηηξά. 

Ο Ηθκπάι ππνζηεξίδεη φηη ην παηδί δηαζέηεη ήδε έλα πιήξσο ελεξγνπνηεκέλν ρνχληη, κηα 

εζσηεξηθή δχλακε ε νπνία νδεγείηαη απφ κηα επηζπκία γηα αλάπηπμε θαη απηνπξαγκάησζε. Γηα 

απηφλ ηνλ ιφγν, ηα παηδηά ζα πξέπεη λα ελζαξξχλνληαη λα αζρνινχληαη κε ηηο επηζηήκεο θαη ηηο 

ηέρλεο, νη νπνίεο ρξεζηκεχνπλ σο δσηηθά εξγαιεία γηα ηε δηαηήξεζε θαη ηνλ εκπινπηηζκφ ηεο 

δσήο. Απφ ηελ νπηηθή ηνπ Ηθκπάι, ην «ρνχληη» ζπληζηά έλα απφζεκα ιαλζαλνπζψλ 

δπλαηνηήησλ, εγγελψο πξνζαλαηνιηζκέλσλ πξνο εκπεηξίεο νη νπνίεο δηακνξθψλνπλ θαη 

αθππλίδνπλ πλεπκαηηθά ην άηνκν. Σν «ρνχληη» θαιείηαη λα πξαγκαησζεί, λα επηβεβαηψζεη ηελ 

παξνπζία ηνπ ζηνλ θφζκν κέζα απφ ηελ πιήξε έθθξαζε ηνπ πλεπκαηηθνχ θαη πνιηηηζκηθνχ ηνπ 

πινχηνπ. Ζ θαιιηέξγεηα ηνπ ζα πξέπεη επνκέλσο λα γίλεη ν θεληξηθφο άμνλαο κηαο εθπαηδεπηηθήο 

θηινζνθίαο ε νπνία δεζκεχεηαη λα πξνάγεη ηελ άλζεζή ηνπ θαη λα βειηηζηνπνηήζεη ηηο 

επηηειεζηηθέο ηνπ δπλαηφηεηεο (Ali & Hussien, 2017). 

 

Σελ ίδηα πεξίνδν πνπ ν Παθηζηαλφο θηιφζνθνο ζπλέζεηε ην έξγν ηνπ «Σα κπζηηθά ηνπ Δαπηνχ», 

ε εθπαηδεπηηθή θηινζνθία ηεο Μαξίαο Μνληεζζφξη είρε ήδε αξρίζεη λα γίλεηαη γλσζηή ζηελ 

Ηηαιία. Ζ Μαξία Σέθια Αξηεκηζία Μνληεζζφξη γελλήζεθε ζην Κηαξαβάιιε ην 1870 θαη 

ζπνχδαζε ζηε Ρψκε. Τπήξμε κία απφ ηηο πξψηεο γπλαίθεο ζηελ Ηηαιία πνπ απνθνίηεζε απφ ηελ 

Ηαηξηθή ζρνιή (1896) θαη εξγάζηεθε ζηελ ςπρηαηξηθή θιηληθή ηνπ Παλεπηζηεκίνπ, ζηελ νπνία 

επηθέληξσζε ηε δνπιεηά ηεο ζηελ απνθαηάζηαζε παηδηψλ κε γλσζηηθέο αλαπεξίεο. Αξγφηεξα 

απέθηεζε πηπρίν Φηινζνθίαο, γηα λα εκβαζχλεη ηελ θαηαλφεζή ηεο ζηελ Παηδαγσγηθή κέζα απφ 

ηελ Αλζξσπνινγία θαη ηελ Πεηξακαηηθή Φπρνινγία θαη άξρηζε λα δηδάζθεη Παηδαγσγηθή 

Αλζξσπνινγία. Σν 1934, εμαηηίαο ησλ απμαλφκελσλ εληάζεσλ κε ην θαζεζηψο Μνπζνιίλη, 

αλαγθάζηεθε λα εγθαηαιείςεη ηελ Ηηαιία. Λίγν πξηλ απφ ην μέζπαζκα ηνπ Β' Παγθνζκίνπ 

Πνιέκνπ, έθηαζε ζηελ Ηλδία, φπνπ πέξαζε ζρεδφλ κηα δεθαεηία δηαδίδνληαο ηελ εθπαηδεπηηθή 

ηεο πξνζέγγηζε θαη αλαπηχζζνληαο λέεο παηδαγσγηθέο νπηηθέο. Δγθαηαζηάζεθε αξρηθά ζην 

Αληηγηάξ, θνληά ζην ζεκεξηλφ Σζελάη, θαη αξγφηεξα ηε δεθαεηία ηνπ 1940 κεηαθφκηζε ζην 

Κνληατθαλάι. ΢πλαλαζηξάθεθε κε πξνζσπηθφηεηεο φπσο ν Γθάληη, ν Σαγθφξ θαη ν Σδνξηδ 

Αξαληέηι, κε ηνπο νπνίνπο κνηξαδφηαλ εηξεληζηηθά θαη αλζξσπηζηηθά ηδαληθά. 
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΢ην φξακα ηεο Μαξίαο Μνληεζζφξη, ε αλζξσπφηεηα ζα κπνξνχζε λα παξνκνηαζηεί κε κηα 

ηεξάζηηα πηλαθνζήθε έξγσλ ηέρλεο, ην θαζέλα θηηαγκέλν απφ αλζξψπηλα ρέξηα κε ηε ζθξαγίδα 

ηνπ δεκηνπξγνχ ηνπ. Γηα εθείλε, νη άλζξσπνη είλαη ζαλ ρεηξνπνίεηα αληηθείκελα: ν θαζέλαο 

κνλαδηθφο, δηακνξθσκέλνο απφ εζσηεξηθή ψζεζε θαη πξνζσπηθή αμία, πνπ ζέιεη ρξφλν θαη 

θξνληίδα γηα λα ηειεηνπνηεζεί. Όπσο ζπκβαίλεη κε έλα έξγν ηέρλεο, έηζη θαη ε πιήξεο νκνξθηά 

κηαο δσήο απνθαιχπηεηαη κφλν φηαλ πξνεγεζεί έλα ζρέδην: κηα πξνζσπηθή, δεκηνπξγηθή 

δηαδηθαζία ηθαλή λα γελλήζεη θάηη λέν θαη κνλαδηθφ. Γη' απηφ, πξηλ εθζέζεη ην έξγν ηνπ ζην 

θνηλφ, ν θαιιηηέρλεο ην θξαηά θνληά ηνπ ζηελ απνκφλσζε ηνπ εξγαζηεξίνπ ηνπ, δίλνληάο ηνπ 

πξνζσπηθή ππφζηαζε. Με παξφκνην ηξφπν, ε αλζξψπηλε πξνζσπηθφηεηα δηακνξθψλεηαη κέζα 

απφ κηα ήζπρε, εζσηεξηθή δηεξγαζία. 
Έλα δψν κπνξεί λα είλαη έλαο εμαηξεηηθφο θαη επθίλεηνο δξνκέαο αλ γελλεζεί απφ γαδέια, ή έλαο 

αξγφο θαη αδέμηνο πεξηπαηεηήο αλ γελλεζεί απφ ειέθαληα. Μπνξεί λα είλαη άγξην αλ γελλεζεί 

απφ ηίγξε ή λα θαηαβξνρζίδεη βιάζηεζε αλ γελλεζεί απφ θνπλέιη. Σν αλζξψπηλν νλ, αληηζέηα, 

ελζαξθψλεη ηελ έθπιεμε ηεο αηνκηθφηεηαο. Όπσο αθξηβψο ε θχζε θαζνξίδεη ην ζρήκα ηνπ 

θεθαιηνχ θαη ηεο κχηεο, ην ρξψκα ησλ καηηψλ θαη ησλ καιιηψλ, έηζη θαη ε θχζε πξνηθίδεη ην 

παηδί κε επθπΐα θαη πλεπκαηηθέο θιίζεηο. Γηα απηφλ ηνλ ιφγν, ζχκθσλα κε ηε Μνληεζζφξη 

(1936/1985), πξέπεη λα αθήζνπκε ηε θχζε λα αθνινπζήζεη ηελ πνξεία ηεο, ψζηε ηα παηδηά λα 

είλαη ειεχζεξα, κε ηνλ δηθφ ηνπο ηξφπν, θαη λα αλαπηχμνπλ ην πιήξεο δπλακηθφ ηνπο. 

Όπσο ε γελεηηθή δχλακε ησλ κειινληηθψλ θπηψλ βξίζθεηαη ζε ιαλζάλνπζα θαηάζηαζε κέζα 

ζηνπο ζπφξνπο ηνπο, έηζη θαη ηα παηδηά θέξλνπλ κέζα ηνπο ηε γέλεζε απηνχ πνπ πξφθεηηαη λα 

γίλνπλ. Μπνξνχλ λα κάζνπλ λα ζξέθνπλ ηνπο έκθπηνπο ζπφξνπο ηνπο, φπσο αθξηβψο 

δηδάζθνληαη λα θξνληίδνπλ έλαλ κηθξφ θήπν ή έλα θπηφ ζε γιάζηξα, ρξεζηκνπνηψληαο έλα 

πνηηζηήξη ην νπνίν ηαηξηάδεη ζηε δχλακε θαη ζην κέγεζνο ησλ κηθξψλ ηνπο ρεξηψλ. ΢χκθσλα κε 

ηε Μνληεζζφξη (1936/1985), αθφκε θαη ε απιή πξάμε ηνπ λα θπηέςεη θαλείο έλαλ ζπφξν θαη λα 

παξαηεξήζεη ήζπρα ηε βιάζηεζε ηνπ, πξνβιεκαηηδφκελνο γηα ηε θεπγαιέα θχζε ηεο δσήο θαη 

ηνλ αξγφ ξπζκφ ηεο θπηηθήο αλάπηπμεο, έηζη κπνξεί λα θαιιηεξγεζεί θαη ζην παηδί κηα γαιήληα 

ηζνξξνπία ζπλείδεζεο. 
Σα παηδηά ρξεηάδνληαη εξγαιεία ηα νπνία ππνζηεξίδνπλ ηελ πλεπκαηηθή ηνπο αλάπηπμε, 

εληζρχνπλ ηελ επηκνλή ηνπο, πξνάγνπλ ηελ πλεπκαηηθή επειημία θαη πξνσζνχλ ηελ ςπρνινγηθή 

ηζνξξνπία ηνπο. Μέζα απφ ηελ πξαθηηθή ηεο απηφ-εθπαίδεπζεο, φπσο ηελ ελζαξξχλεη ε 

Μνληεζζφξη, ηα παηδηά κπνξνχλ λα ζπλδεζνχλ κε ηηο εζσηεξηθέο ηνπο αλάγθεο γηα αλάπηπμε θαη 

λα εμεξεπλήζνπλ ειεχζεξα ηηο πξνζσπηθέο ηνπο θιίζεηο. Ζ κνληεζζνξηαλή κέζνδνο επηηξέπεη 

ζην παηδί λα αζρνιεζεί ειεχζεξα κε έλα επηιεγκέλν αληηθείκελν θαη λα εξγαζηεί κε απηφ γηα φζν 

ρξφλν ρξεηαζηεί γηα λα απνξξνθήζεη πιήξσο ηε καζεζηαθή εκπεηξία. Ζ Μνληεζζφξη ππνζηήξημε 

φηη θαλέλαο ελήιηθαο δελ κπνξεί λα πξνβιέςεη πιήξσο ηηο εζσηεξηθέο αλάγθεο ελφο παηδηνχ θαη 

νπνηαδήπνηε πξνζπάζεηα λα ην θάλεη θηλδπλεχεη λα πέζεη ζηελ παγίδα ηεο πξνβνιήο ησλ 

ελειίθσλ πξνζδνθηψλ ζην παηδί. Δίλαη επνκέλσο απαξαίηεην θάζε άηνκν λα είλαη ειεχζεξν λα 

απνθαιχςεη ηε θχζε ηνπ, ελεξγψληαο απζφξκεηα θαζψο μεδηπιψλεηαη ε εζσηεξηθή ηνπ δσή θαη 

δηακνξθψλνληαη νη κνλαδηθέο ηνπ πξνδηαζέζεηο.  

΢χκθσλα κε ηελ Ηηαιίδα παηδαγσγφ, φηαλ ηα παηδηά επηιέγνπλ ην αληηθείκελν κε ην νπνίν 

ζέινπλ λα εξγαζηνχλ - έλα αληηθείκελν ην νπνίν αληηζηνηρεί ζηηο ςπρνινγηθέο ηνπο αλάγθεο - 

γίλνληαη ήξεκα, ζπγθεληξσκέλα θαη βαζηά αθνζησκέλα ζηε δξαζηεξηφηεηα. Γελ απνζπψληαη 
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νχηε θνπξάδνληαη γξήγνξα, νχηε καιψλνπλ κε άιια παηδηά απφ αληαγσληζηηθή παξφξκεζε. 

Αληίζεηα, δηνρεηεχνπλ ηηο πλεπκαηηθέο ηνπο ελέξγεηεο, μεθηλψληαο ην ζηαδηαθφ μεδίπισκα ηεο 

εζσηεξηθήο ηνπο δσήο. Όπσο ε ίδηα ζεκείσζε, "έρνληαο θηάζεη λα εθηηκά ηε ζησπή θαη ηε 

κνπζηθή, ην παηδί ζα θάλεη ηα πάληα γηα λα απνθύγεη ηελ παξαγσγή παξάθσλσλ ήρσλ, ηνπο 

νπνίνπο ην εθπαηδεπκέλν απηί ηνπ απνζηξέθεηαη ελζηηθησδώο" (Montessori, 1916/2014, ζ. 130). 

Όπσο επηζεκαίλνπλ, ηφζν ην Υαληίζ φζν θαη ε Ηζιακηθή ςπρνινγία, ν άλζξσπνο γελληέηαη κε 

νξηζκέλεο έκθπηεο πξνδηαζέζεηο, νη νπνίεο ζηε ζπλέρεηα δηακνξθψλνληαη απφ ην πεξηβάιινλ θαη 

ηελ εθπαίδεπζε πνπ ιακβάλεη. Αληίζηνηρα, ε Μαξία Μνληεζζφξη (1916/2014) ππνζηήξημε φηη ην 

θαζήθνλ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ είλαη, πξψηα απ' φια, λα πξνζηαηεχεη απηέο ηηο δπλάκεηο ρσξίο λα 

δηαηαξάζζεη ηε θπζηθή ηνπο εμέιημε. Μφλν ηφηε ν εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα νδεγήζεη ηα παηδηά 

ζε επαθή κε ηνλ εζσηεξηθφ ηνπο θφζκν. Ο ξφινο ηνπ δαζθάινπ, έγξαςε, δελ ζα πξέπεη λα είλαη 

"ε κέξηκλα λα κάζεη ην παηδί πξάγκαηα, αιιά λα δηαηεξεί δσληαλό εθείλν ην θσο κέζα ηνπ, ην 

νπνίν νλνκάδεηαη επθπΐα" (1916/2014, ζ. 209). 

Καηά ηελ άπνςε ηεο Μνληεζζφξη (1916/2014), ηα παηδηά δελ είλαη παζεηηθνί απνδέθηεο 

εθπαηδεπηηθψλ νδεγηψλ, ηηο νπνίεο αθνκνηψλνπλ αλεπηθχιαθηα θαη άθξηηα ζαλ λα ήηαλ θελά 

δνρεία πξνο πιήξσζε θαη δηακφξθσζε. Αληί λα απνξξνθνχλ πιεξνθνξίεο παζεηηθά, ηα παηδηά 

βαζίδνληαη ζηελ εζσηεξηθή ηνπο επαηζζεζία γηα λα δηαθξίλνπλ, κέζα ζε έλα ζχλζεην 

πεξηβάιινλ, ηα εξεζίζκαηα θαη ηηο ζπλζήθεο πνπ είλαη πην πξνζαξκνζκέλεο ζηηο αλαπηπμηαθέο 

ηνπο αλάγθεο. "Σε απηέο ηηο επαίζζεηεο ζρέζεηο κεηαμύ ηνπ παηδηνύ θαη ηνπ πεξηβάιινληόο ηνπ 

βξίζθεηαη ην θιεηδί γηα ην κπζηεξηώδεο ζεκείν ζην νπνίν ην πλεπκαηηθό έκβξπν επηηπγράλεη ηα 

ζαύκαηα ηεο αλάπηπμεο", ππνζηήξημε (1936/1985, ζ. 38). 

Καηά ζπλέπεηα, ηα παηδηά - εθ θχζεσο παξαηεξεηηθά - εζσηεξηθεχνπλ ελεξγά απηφ πνπ 

αληηιακβάλνληαη κέζσ ησλ αηζζήζεψλ ηνπο. Σα εμσηεξηθά εξεζίζκαηα δηεηζδχνπλ αλαπφθεπθηα 

ζηελ νηθεία ζθαίξα ηεο χπαξμεο, ε νπνία απνηειεί ηελ εζσηεξηθή αίζζεζε ηνπ εαπηνχ ηνπ 

αηφκνπ. Δπνκέλσο, νη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη λα ππνζηεξίδνπλ ζηαζεξά ηηο απζφξκεηεο 

δηακνξθσηηθέο ηάζεηο ησλ παηδηψλ, επηηξέπνληαο ζηνπο ιαλζάλνληεο πφξνπο ηνπο λα αλαδπζνχλ 

κε ηελ ειάρηζηε δπλαηή αληίζηαζε θαη ζηελ πιεξέζηεξε δπλαηή έθθξαζε (Montessori, 1917, ζ. 

169). 

Απηή ε ηειεπηαία αληίιεςε θαίλεηαη λα ππνζηεξίδεηαη θαη ζην πιαίζην ηεο Ηζιακηθήο 

εθπαίδεπζεο. Όπσο επηζεκαίλεη ν Ακπαζαιί Μπαξάηη, φιεο νη Ηζιακηθέο δηδαζθαιίεο βαζίδνληαη 

ζηελ έλλνηα ηνπ θηηξά θαη επνκέλσο επηθεληξψλνληαη ζηελ αλζξψπηλε θχζε. Καηά ζπλέπεηα, 

δεδνκέλνπ φηη γηα ην Ηζιάκ ν ζθνπφο ηεο δεκηνπξγίαο είλαη ε ηειεηνπνίεζε ηεο αλζξσπφηεηαο, 

"όιεο νη ηθαλόηεηεο, όια ηα ηαιέληα, όιεο νη δπλάκεηο θαη νη δπλαηόηεηεο θαη νη ηθαλόηεηεο ηεο 

αλζξσπόηεηαο πξέπεη λα αλαδεηρζνύλ θαη πξέπεη λα αλαπηπρζνύλ" (Al-Mustafa Open University, 

2019). 

Ζ Μαξία Μνληεζζφξη ζέβνληαλ βαζηά ηελ αηνκηθή κεηαβιεηφηεηα, γλσξίδνληαο ηελ επειημία 

ηεο αλζξψπηλεο δηάλνηαο θαη ηε δπλαηφηεηα ζηνρεπκέλεο παξέκβαζεο γηα ηε δηεπθφιπλζε ηεο 

αλάδπζεο ησλ ηαιέλησλ ησλ παηδηψλ. Απηφ ηελ νδήγεζε, πξηλ απφ έλαλ αηψλα, λα αλαπηχμεη 

εθπαηδεπηηθά πιηθά κε δηνξζσηηθέο θαη ππνζηεξηθηηθέο ιεηηνπξγίεο, ζθνπφο ησλ νπνίσλ είλαη λα 

επηηξέςνπλ ζηα παηδηά λα βειηηψζνπλ ηηο δηθέο ηνπο ηθαλφηεηεο θαη λα εθπαηδεχζνπλ 

αλεμάξηεηα ηε ζέιεζή ηνπο λα κάζνπλ. Όπσο ε ίδηα ε Μνληεζζφξη (1952) επαλέιαβε θαηά ηε 

δηάξθεηα κηαο νκηιίαο ηεο ζην Αληηγηάξ, απηφ πνπ ιακβάλνπκε σο αλζξψπηλα φληα δελ καο 
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πξνζθέξεηαη σο δψξν, αιιά κάιινλ σο δπλαηφηεηα θαη, σο ηέηνην, ρξεηάδεηαη λα απην-αζθεζεί 

θαη λα εληζρπζεί. 

Όπσο πξναλαθέξζεθε, ν Αιιάκα Ηθκπάι πεξηέγξαςε ην αλζξψπηλν ρνχληη σο έλαλ θσηεηλφ 

"ππξήλα", κηα δεμακελή αλέθθξαζησλ δπλάκεσλ θαη έλα απφζεκα ησλ πνηθίισλ δπλαηνηήησλ 

πνπ είλαη εγγελείο ζηελ αλζξψπηλε θχζε θαη νη νπνίεο αλακέλνπλ ελίζρπζε κέζα απφ 

δηακνξθσηηθέο θαη δηεγεξηηθέο εκπεηξηψλ. Ζ Μνληεζζφξη, απφ ηελ πιεπξά ηεο, πίζηεπε φηη νη 

δπλαηφηεηεο γηα ηελ αλζξψπηλε αλάπηπμε είλαη ζρεδφλ απεξηφξηζηεο θαη φηη ε κφλε πξνυπφζεζε 

γηα απηή ηε δηαδηθαζία είλαη ε θαηνρή απηνχ πνπ απνθάιεζε "ε δσηηθή αξρή " (1952, ζ. 8). 

Ζ ηδέα κηαο δσηηθήο αξρήο, γηα άιιε κηα θνξά, επηβεβαηψλεη ηελ ελλνηνινγηθή ηεο παξνπζία 

ζηνπο αληίζηνηρνπο πξνβιεκαηηζκνχο. Χο αλζξψπηλα φληα, πξφηεηλε ε Μνληεζζφξη, πξέπεη λα 

βαζηζηνχκε ζηελ εζσηεξηθή δχλακε πνπ καο ζπλδέεη κε ην Θείν - κηα εγγελή ψζεζε πνπ αληερεί 

κε ηελ Ηζιακηθή έλλνηα ηνπ θηηξά, θαη ε νπνία, γηα ηε Μνληεζζφξη, είλαη δηαθξηηή ζην παηδί θαη 

ζηε δπλακηθή ηεο πλεπκαηηθήο δηάζηαζεο ηελ νπνία ζεσξνχζε αλαπφζπαζην κέξνο ηεο 

αλζξψπηλεο εκπεηξίαο. 

 

Σν Πξόζθαην Δλδηαθέξνλ Ηξαλώλ Φπρνιόγσλ γηα ηε Μέζνδν Μνληεζζόξη 

 

Όπσο έρνπλ παξαηεξήζεη Ηξαλνί ςπρνιφγνη θαη εθπαηδεπηηθνί ηελ ηειεπηαία δεθαεηία, ηα 

παξαδνζηαθά κνληέια πνπ επηθεληξψλνληαη ζηε κεησπηθή δηδαζθαιία θαη ζηελ πεηζαξρία – ηα 

νπνία ραξαθηεξίδνληαη απφ άκεζε δηδαζθαιία θαη ηππνπνηεκέλεο αμηνινγήζεηο - ηείλνπλ λα 

απμάλνπλ ην άγρνο, λα κεηψλνπλ ηε ζπγθέληξσζε θαη λα πεξηνξίδνπλ ηε δεκηνπξγηθή θαη 

ζπλαηζζεκαηηθή έθθξαζε ησλ παηδηψλ, επεξεάδνληαο αξλεηηθά ηε ζρεζηαθή ζπκπεξηθνξά ηνπο 

θαη ηα αθαδεκατθά ηνπο θίλεηξα. Αληίζεηα, ε κέζνδνο Μνληεζζφξη δίλεη κεγάιε έκθαζε ζηελ 

απηνλνκία, ζηελ εμεξεχλεζε θαη ζηε βησκαηηθή κάζεζε, πξνζθέξνληαο έλα εθπαηδεπηηθφ 

πεξηβάιινλ ην νπνίν βαζίδεηαη ζε ζεηηθέο ζρέζεηο κεηαμχ ησλ παηδηψλ, ειεπζεξία έθθξαζεο θαη 

δξαζηεξηφηεηεο νη νπνίεο πξνάγνπλ ηε ραιάξσζε, ηε ζπλαηζζεκαηηθή ξχζκηζε, ηε γλσζηηθή 

αλάπηπμε θαη ηελ αλζεθηηθφηεηα, εληζρχνληαο έηζη ηηο θνηλσληθέο θαη ζρεζηαθέο δεμηφηεηεο θάζε 

παηδηνχ (Āzād et al., 2017). Έξεπλεο νη νπνίεο δηεμήρζεζαλ ζην Ηξάλ δηαπίζησζαλ φηη ζηα 

κνληεζζνξηαλά, ζρνιεία ν ζρεδηαζκφο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πεξηβαιιφλησλ αληαλαθιά κηα βαζηά 

θαηαλφεζε ησλ αλαγθψλ ησλ παηδηψλ, ζχκθσλα κε κηα παηδνθεληξηθή παηδαγσγηθή νπηηθή. 

Δλζσκαηψλνληαο  θπζηθφ θσο, αξκνληθά ρξψκαηα θαη πνιχ-ιεηηνπξγηθνχο  ρψξνπο, απηά ηα 

πεξηβάιινληα εκπινπηίδνπλ ηηο καζεζηαθέο εκπεηξίεο θαη επηηξέπνπλ ζηα παηδηά λα εμεξεπλνχλ 

ειεχζεξα, λα επηιέγνπλ δξαζηεξηφηεηεο κε βάζε ηα ελδηαθέξνληα ηνπο θαη λα αλαπηχζζνπλ ηηο 

δεμηφηεηέο ηνπο ρσξίο θαζνδήγεζε. ΢ε απηά ηα ζρνιεία, νη νξγαλσκέλνη ρψξνη, ηα πξνζβάζηκα 

πιηθά θαη ηα πξνζεθηηθά βαζκνλνκεκέλα αηζζεηεξηαθά εξεζίζκαηα ζπκβάιινπλ ζηε γλσζηηθή 

θαη θνηλσληθή αλάπηπμε ηνπ παηδηνχ. Δπηπιένλ, ε ελζάξξπλζε ηεο ζπκκεηνρήο ηεο νηθνγέλεηαο 

ζηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηε δηαρείξηζε ησλ ζρνιηθψλ πεξηβαιιφλησλ έρεη απνδεηρζεί απνηειεζκαηηθή 

ζηε δεκηνπξγία πην ζπκπεξηιεπηηθψλ εθπαηδεπηηθψλ πιαηζίσλ (Alak, 2025). 

΢χκθσλα κε ην κνληεζζνξηαλφ κνληέιν, ε εθπαίδεπζε δελ είλαη απιά κηα δηαδηθαζία κεηάδνζεο 

γλψζεο, αιιά έλα κνλνπάηη ην νπνίν νδεγεί ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο εζσηεξηθήο δπλακηθήο ηνπ 

παηδηνχ θαη ησλ θπζηθψλ αηνκηθψλ ηνπ θιίζεσλ. Σν παηδί ζεσξείηαη σο έλα πιήξεο νλ, ηθαλφ λα 

αιιειεπηδξά νπζηαζηηθά κε ην πεξηβάιινλ ηνπ θαη πξνηθηζκέλν κε έλαλ εζσηεξηθφ πινχην ηνπ 
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νπνίνπ ηε αλάπηπμε ζα πξέπεη λα δηεπθνιχλεηαη ρσξίο εκπφδηα (Kiayi, 2021). Ο ζεβαζκφο, ηνλ 

νπνίν ε κνληεζζνξηαλή εθπαίδεπζε δείρλεηαη ζηα παηδηά θαιιηεξγεί κέζα ηνπο εζηθέο 

ζπκπεξηθνξέο φπσο ε εηιηθξίλεηα, ε ζπλεξγαζία θαη ν ζεβαζκφο γηα ηνπο άιινπο, ελψ 

παξάιιεια πξνσζεί, ηφζν ηελ αλάπηπμε θνηλσληθψλ ηθαλνηήησλ, φζν θαη κηα αίζζεζε 

πξνζσπηθήο επζχλεο (Raḥmānī Bījārī & Neẓāmzādeh, 2019), κηαο επζχλεο ε νπνία, φηαλ 

εζηηάδεη ζηελ θνηλσληθή δηάζηαζε, γίλεηαη θαζνξηζηηθή γηα ηε δηακφξθσζε ελφο πνιηηηζκνχ 

(Nuranisa et al., 2025). 

Δίλαη ελδηαθέξνλ φηη θαηά ηελ πξνζεθηηθή θαη ζηαδηαθή πηνζέηεζε ηεο κνληεζζνξηαλήο κεζφδνπ 

ζην Ηξάλ, ςπρνιφγνη θαη εθπαηδεπηηθνί θαηεχζπλαλ ηελ πξνζνρή ηνπο πξνο ηε ρξήζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πιηθψλ ηεο Μνληεζζφξη γηα ηελ ππνζηήξημε ηεο καζεκαηηθήο κάζεζεο θαη ηελ 

ελίζρπζε ησλ επηθνηλσληαθψλ ηθαλνηήησλ ζε παηδηά κε γλσζηηθέο αλαπεξίεο (Raḥmānī Bījārī & 

Neẓāmzādeh, 2019). Ηδηαίηεξε έκθαζε δφζεθε επίζεο ζε παηδηά κε νπηηθν-θηλεηηθέο δηαηαξαρέο 

θαη κε ιεθηηθέο καζεζηαθέο δηαηαξαρέο. Γειαδή, πξνο ηα παηδηά ηα νπνία δπζθνιεχνληαη ζηε 

ιήςε, επεμεξγαζία, απνκλεκφλεπζε θαη αμηνπνίεζε πιεξνθνξηψλ, αιιά θαη ζηελ πξνζνρή θαη 

ηνλ ιεπηφ θηλεηηθφ ζπληνληζκφ, ηδηαίηεξα ζε εξγαζίεο νη νπνίεο απαηηνχλ αθξίβεηα θαη έιεγρν 

ησλ θηλήζεσλ (Armun et al., 2022). Σα επξήκαηα κηαο ηειεπηαίαο έξεπλαο, εηδηθφηεξα, ηνλίδνπλ 

φηη ε ρξήζε ησλ ρεηξαπηηθψλ εθπαηδεπηηθψλ πιηθψλ, ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ απηνλνκία πνπ 

παξέρεηαη ζην παηδί, είλαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθή ζηελ πξνψζεζε, ηφζν ηεο θηλεηηθήο φζν 

θαη ηεο γλσζηηθήο αλάπηπμεο. Απηφ ην απνηέιεζκα επηηπγράλεηαη κέζα απφ ζθφπηκεο θαη 

δνκεκέλεο δξαζηεξηφηεηεο φπσο ε αλχςσζε, ε κεηαθνξά θαη ε ηαθηνπνίεζε αληηθεηκέλσλ, νη 

νπνίεο είλαη πξνζεθηηθά ζρεδηαζκέλεο γηα λα δηεπθνιχλνπλ ηελ απφθηεζε ζεκειησδψλ ελλνηψλ 

φπσο ην βάξνο, ηνλ φγθν θαη ηελ ηζνξξνπία, ελψ ηαπηφρξνλα εληζρχνπλ ηνλ ιεπηφ θηλεηηθφ 

ζπληνληζκφ ηνπ παηδηνχ. 

Σέηνηεο εκπεηξίεο, φρη κφλν πξνάγνπλ ηε ζπλαηζζεκαηηθή απηνξξχζκηζε θαη ηελ θνηλσληθή 

εκπινθή, αιιά ζπκβάιινπλ θαη ζηελ ηζνξξνπεκέλε αλάπηπμε θαη ζηελ νιηζηηθή εμέιημε ηνπ 

παηδηνχ. 

΢ην Ηξάλ, ε ρξήζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πιηθψλ ηεο Μνληεζζφξη έρεη επίζεο απνδείμεη ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηά ηεο ζηελ ππνζηήξημε παηδηψλ κε ζνβαξή απψιεηα αθνήο θαη δηαηαξαρή 

ιφγνπ θαη νκηιίαο δεπηεξνγελή ζηελ αθνπζηηθή βιάβε, φπσο κπφξεζα λα παξαηεξήζσ θαηά ηε 

δηάξθεηα κηαο ζχληνκεο επηηφπηαο έξεπλαο ζε εθπαηδεπηηθά ηδξχκαηα ζην ΢αξαβάλ θαη ην Γθνζη, 

ηα νπνία βξίζθνληαη ζηελ πεξηνρή ΢ηζηάλ κπα Μπαινπρηζηάλ θνληά ζηα ζχλνξα κε ην Παθηζηάλ 

(Colonello, 2021), φπνπ ην έζηκν ησλ γάκσλ κεηαμχ κειψλ ηεο ίδηαο θνηλφηεηαο έρεη ζπκβάιεη 

ζε κηα αμηνζεκείσηε αχμεζε ηεο γέλλεζεο παηδηψλ, ηα νπνία πιήηηνληαη απφ ηέηνηεο 

θαηαζηάζεηο θαη ηα νπνία, εχινγα, αληηκεησπίδνπλ ζεκαληηθά εκπφδηα φηαλ έξρνληαη ζε επαθή 

κε ηα ηππηθά βηβιία πνπ νξίδνληαη γηα ηελ πξσηνβάζκηα εθπαίδεπζε απφ ην Ηξαληθφ Τπνπξγείν 

Παηδείαο (Vezārat-e Āmūzesh va Parvareš). 

 

Σν Εήηεκα ησλ Αζύκβαησλ Δθπαηδεπηηθώλ Μνληέισλ 

Με δεδνκέλν απηφ ην πιαίζην, είλαη ζθφπηκν λα εμεηαζηεί πψο νη Ηζιακηθέο θαη νη 

Μνληεζζνξηαλέο πξνζεγγίζεηο ζηελ εθπαίδεπζε έρνπλ νξηζκέλα θνηλά ζεκεία θαη πψο νη ζηφρνη 

ηνπο κπνξνχλ λα δηαζηαπξσζνχλ. Παξ' φια απηά, έλα άξζξν ηνπ Φεβξνπαξίνπ 2013 ην νπνίν 

δεκνζηεχηεθε ζηελ ζπληεξεηηθή Ηξαληθή εθεκεξίδα Keyhān (Κφζκνο), κε έδξα ηελ Σερεξάλε, 
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αλέθεξε φηη ε κνληεζζνξηαλή κέζνδνο ήηαλ χπνπηε γηα ελζάξξπλζε ησλ ιεγφκελσλ 

πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ πξνζαλαηνιηζκέλσλ ζηελ εηξήλε θαη ζηελ θνπιηνχξα ηεο 

ζπκθηιίσζεο, ηα νπνία πξνσζνχλ ΜΚΟ θαη ν ΟΖΔ, πνπ κε ηε ζεηξά ηνπο θαηεγνξήζεθαλ φηη 

επηδίσθαλ λα δπζθεκήζνπλ ηελ "θνπιηνχξα ηεο αληίζηαζεο" θαη λα ληθήζνπλ ηελ Ηζιακηθή 

επηηαγή "φρη ζηελ θαηαπίεζε θαη ηνπο θαηαπηεζηέο" (Keyhān, 2013 28 Φεβξνπαξίνπ). Σξία 

ρξφληα αξγφηεξα (Keyhān, 2016, 6 Μαΐνπ), ε κέζνδνο θαηεγνξήζεθε γηα άιιε κηα θνξά 

ιαλζαζκέλα φηη δίδαζθε ρνξφ θαη ηξαγνχδη θαη φηη απνηεινχζε κέξνο δηεζλψλ πξνγξακκάησλ ηα 

νπνία πξνσζνχλ ηνλ Γπηηθφ θηιειεπζεξηζκφ. 

Αλ θαη δελ έξρεηαη ζε ζχγθξνπζε κε ηηο Ηζιακηθέο αμίεο θαη κάιηζηα ππνζηεξίδεη ηελ 

πλεπκαηηθή εθπαίδεπζε ηνπ παηδηνχ, ε πξνζέγγηζε ηεο Ηηαιίδαο εθπαηδεπηηθνχ ζεσξεηηθνχ 

αληηκεησπηδφηαλ γηα πνιιά ρξφληα κε θαρππνςία απφ ην θαζεζηψο, φπσο θαη ε εηζαγσγή ηεο 

Γπηηθήο ζθέςεο ζε νπνηνδήπνηε άιιν εθπαηδεπηηθφ πιαίζην ζηε ρψξα. 

Οξηζκέλα ηδησηηθά ζρνιεία, ηα νπνία ρξεζηκνπνηνχλ εθπαηδεπηηθά πιηθά ηεο κνληεζζνξηαλήο 

κεζφδνπ ιεηηνπξγνχλ εδψ θαη πνιιά ρξφληα ζε πφιεηο, φπσο ε Σερεξάλε θαη ην Ηζθαράλ θαη 

ζπρλά επηιέγνληαη απφ εχπνξεο νηθνγέλεηεο, νη νπνίεο έρνπλ δεζκνχο κε ηελ θπβέξλεζε. Παξ' 

φια απηά, απηά ηα ζρνιεία δελ έρνπλ αλαγλσξηζηεί επίζεκα σο κνληεζζνξηαλά ζρνιεία. 

Απηφ πνπ πξνέθπςε θαηά ηελ επηηφπηα έξεπλά κνπ ήηαλ, επνκέλσο, κηα αλεπίζεκε θαη θάπσο 

"θακνπθιαξηζκέλε" πξνζήισζε ζηα παηδαγσγηθά πιενλεθηήκαηα ηεο κνληεζζνξηαλήο κεζφδνπ, 

ζπλνδεπφκελε απφ κηα επίκνλε απξνζπκία λα λνκηκνπνηεζνχλ εθπαηδεπηηθέο πξαθηηθέο, νη 

νπνίεο δελ πξνέξρνληαη απφ ην Μνπζνπικαληθφ πνιηηηζκηθφ πιαίζην. Μηα ηέηνηα θαηάζηαζε 

απνηειεί ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ησλ πνιιαπιψλ αληηθάζεσλ πνπ δηαηξέρνπλ ηε ρψξα. Ζ 

δηάζηαζε κεηαμχ αλεπίζεκσλ πξαθηηθψλ θαη επίζεκνπ ιφγνπ αληαλαθιά ζηαζεξά κηα 

ππνθείκελε έληαζε, ελζσκαησκέλε ζε δπλακηθέο πξνζέιθπζεο θαη απψζεζεο, εγγχηεηαο θαη 

απνθπγήο, θαζψο θαη ζε κεραληζκνχο πνπ ζπκβάιινπλ ζηε ζπγθξφηεζε κηαο κπζνπνηεκέλεο 

Δηεξφηεηαο, ε νπνία ζπρλά εθιακβάλεηαη σο απεηιή γηα ηε δηαηήξεζε ηεο ζπιινγηθήο 

ηαπηφηεηαο. Χο ζπλέπεηα,  πξσηνπνξηαθέο εθπαηδεπηηθέο πξσηνβνπιίεο νη νπνίεο ηεθκεξηψζεθαλ 

θαηά ηελ έξεπλά κνπ ζε ηδησηηθά λεπηαγσγεία έρνπλ πξνζειθχζεη ηελ πξνζνρή ηεο θπβέξλεζεο 

ζηελ νπνία εγνχληαη νη Αγηαηνιάρ, ε νπνία αλεζπρεί φιν θαη πεξηζζφηεξν απφ ηε δηάδνζε 

εθπαηδεπηηθψλ κνληέισλ ηα νπνία ζεσξνχληαη "κε ζπκκνξθνχκελα" κε ηα επίζεκα ηδενινγηθά 

πιαίζηα. Απηφο ν θφβνο θηλδχλεπε λα εληαζεί πεξηζζφηεξν απφ ηελ νινέλα θαη πην επηηαθηηθή 

επηηαγή γηα ελίζρπζε ηνπ ζπγθεληξσηηθνχ θξαηηθνχ ειέγρνπ, κε ζηφρν ηελ παξαθνινχζεζε ησλ 

εληάζεσλ νη νπνίεο, ηα ηειεπηαία ρξφληα, έρνπλ αλαζηαηψζεη ην θνηλσληθνπνιηηηθφ ηνπίν ηνπ 

Ηξάλ. Οη εληάζεηο απηέο έρνπλ δηακνξθψζεη κηα δχζθνιε θαηάζηαζε ε νπνία, παξαδφμσο, έρεη 

γίλεη πεξίπινθε απφ ηηο έληνλεο παξνηξχλζεηο ηνπ Ραρκπάξ (ηνπ αλψηαηνπ εγέηε) κε ηηο νπνίεο 

πξνηξέπεη ηνπο λένπο λα επηδηψμνπλ ζπνπδέο ζηελ ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε. Μηα ηέηνηα 

έθθιεζε, φπσο ήηαλ αλακελφκελν, έρεη ζπκβάιεη ζηελ αλάδπζε κηαο κνξθσκέλεο θαη 

ζπλεηδεηνπνηεκέλεο γεληάο, πξννδεπηηθά πην αλζεθηηθήο ζηελ επηηήξεζε, ζηνπο πεξηνξηζκνχο 

θαη ζηηο ηηκσξεηηθέο πνιηηηθέο, κε άιια ιφγηα, φιν θαη πην απξφζπκεο λα ζπκκνξθσζεί κε ηνπο 

πεξηνξηζκνχο πνπ επηβάιιεη ε ίδηα ε θιεξηθή ηάμε, ηεο νπνίαο αδηακθηζβήηεηε θνξπθή είλαη ν 

ίδηνο ν Ραρκπάξ. 
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Παξά ηηο αδέμηεο πξνζπάζεηεο απφξξηςεο θαη ζηηγκαηηζκνχ ησλ Μνληεζζνξηαλψλ πξνζεγγίζεσλ 

απφ νξηζκέλα πεξηζσξηαθά ζηνηρεία ηνπ ζεκεξηλνχ θαζεζηψηνο, ηα νπνία θαίλεηαη λα κελ 

θαηαλννχλ επαξθψο ην εθπαηδεπηηθφ πεξηερφκελν ηεο κεζφδνπ, ηελ ηειεπηαία δεθαεηία 

παξαηεξείηαη κηα ζεκαληηθή εμέιημε. ΢ε φιν θαη πεξηζζφηεξεο πεξηνρέο ηεο Ηζιακηθήο 

Γεκνθξαηίαο ηνπ Ηξάλ, πξσηνπφξνη εθπαηδεπηηθνί ςπρνιφγνη έρνπλ επηβιέςεη κε επηηπρία ηε 

δεκηνπξγία ηδησηηθψλ δνκψλ πξνζρνιηθήο αγσγήο, αιιά θαη δεκνηηθψλ ζρνιείσλ, πνπ δίλνπλ 

έκθαζε ζηα εγγελή θίλεηξα θαη ηηο καζεζηαθέο αλάγθεο θάζε παηδηνχ, αληιψληαο έκπλεπζε απφ 

ηε θηινζνθία ηεο Ηηαιίδαο παηδαγσγνχ. Αλ θαη αθφκε δελ απνηεινχλ επίζεκα κνληεζζνξηαλά 

ζρνιεία
4
, ε παηδαγσγηθή πξνζέγγηζε απηψλ ησλ ζρνιείσλ είλαη εθ ησλ πξαγκάησλ ζρεδηαζκέλε 

λα θαιιηεξγεί ηηο κνλαδηθέο θαη κε ηππνπνηήζηκεο πξνδηαζέζεηο θάζε παηδηνχ. 

Δλψ ηα ηππνπνηεκέλα ππνρξεσηηθά πξνγξάκκαηα έρνπλ αλαζηαιηηθή επίδξαζε, νη ειθπζηηθέο 

ππνζρέζεηο ειεπζεξίαο ηηο νπνίεο επαγγέιιεηαη ε εθπαηδεπηηθή εγεζία  κπνξεί λα απνδεηρζνχλ 

απαηειέο, πξνζπνηνχκελεο φηη αθαηξνχλ ηελ εμάξηεζε θαη ηελ ππνδνχισζε, αιιά ζηελ πξάμε 

απιψο κεηαηνπίδνπλ ην άηνκν απφ εκθαλείο κνξθέο δέζκεπζεο ζε πην ιεπηέο θαη χπνπιεο. 

Ζ ΢νχξα αι-Μπαθάξα δηεπθξηλίδεη φηη δελ ππάξρεη εμαλαγθαζκφο ζηελ απνδνρή ηεο ζξεζθείαο 

(Κνξάλην, 2:256). Ζ ειεπζεξία πνπ επηηξέπεη ηελ επηδίσμε ζθφπηκσλ ζηφρσλ είλαη νπζηαζηηθά 

κηα εζσηεξηθή θαηάζηαζε. Αληίζηνηρα, ζηελ κνληεζζνξηαλή εθπαίδεπζε, νη δηαδηθαζίεο 

ειεπζεξίαο ζεσξείηαη φηη πεγάδνπλ απφ ηε βαζχηεξε δηάζηαζε ηεο χπαξμήο καο. Όπσο 

δηαηππψλεηαη ζηε ΢νχξα αι-Ραλη, ν Αιιάρ δελ ζα αιιάμεη ηελ θαηάζηαζε ελφο ιανχ κέρξη νη 

άλζξσπνη λα αιιάμνπλ απηά πνπ βξίζθνληαη κέζα ηνπο (Κνξάλην, 13:11). Γη’ απηφ θαη πξνθχπηεη 

ε αλάγθε γηα κηα ζπλεηδεηή κεηακφξθσζε 

 

Οη πην επνηθνδνκεηηθέο κνξθέο αιιαγήο ζπάληα πξνθχπηνπλ κέζα απφ έλνπιεο εμεγέξζεηο. 

Αληίζεηα, αλαδχνληαη απφ πην ήπηεο θαη ζηαδηαθέο ιεπηέο επαλαζηαηηθέο δηεξγαζίεο. Έλα ηέηνην 

παξάδεηγκα κπνξεί λα αληηπξνζσπεχεηαη επαξθψο απφ έλαλ εθπαηδεπηηθφ ζρεδηαζκφ, 

ελαξκνληζκέλν κε ηελ πνιππινθφηεηα ηεο αλζξψπηλεο αλάπηπμεο, ν νπνίνο αληηζηέθεηαη ηφζν 

ζε θαηαλαγθαζηηθέο κνξθέο θαηήρεζεο, φζν θαη ζηηο λενθηιειεχζεξεο επηηαγέο ηνπ θέξδνπο θαη 

ηνπ αληαγσληζκνχ νη νπνίεο εκπνξεπκαηνπνηνχλ θαη θησραίλνπλ ηελ εθπαίδεπζε (Colonello, 

2022) θαη κεηαηξέπνληαο ηελ παξαγσγή γλψζεο ζε κηα ακθίζεκε αγνξά. 

 

΢ΤΜΠΔΡΑ΢ΜΑ 

Αλ θαη ην θηηξά ελφο παηδηνχ κπνξεί λα παξακείλεη νληνινγηθά άζηθην, κπνξεί σζηφζν λα 

επεξεαζηεί αξλεηηθά απφ επηδξάζεηο ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο ή απφ ηελ επξχηεξε 

θνηλσληθή ζθαίξα. Έρνληαο σο βάζε ηα πξναλαθεξζέληα δεδνκέλα, ε επηηφπηα έξεπλα πνπ 

δηεμήγαγε ε ζπγγξαθέαο ζε φιε ηελ Ηζιακηθή Γεκνθξαηία ηνπ Ηξάλ αλαδεηθλχεη ηε δπλαηφηεηα 

νξακαηηζκνχ κηαο εθπαηδεπηηθήο πξνζέγγηζεο ε νπνία ζα απνζθνπεί ζηε δηαθχιαμε θαη ζηελ 

θαιιηέξγεηα απηήο ηεο επαίζζεηεο, έκθπηεο νπζίαο. 

 

 
4   

Ζ πξφζθαηε πεξίπησζε ηνπ Javāharī Barā-ye Fardā θαηαδεηθλχεη φηη, ζην ζεκεξηλφ θιίκα, έλα Ηξαληθφ 

λεπηαγσγείν κπνξεί σζηφζν λα ηζρπξηζηεί φηη ιεηηνπξγεί ππφ ηελ επνπηεία ηνπ CMTI Canada, ην νπνίν είλαη 

ελεξγφ κέινο ηνπ MACTE - ελφο δηεζλνχο νξγαληζκνχ ζέζπηζεο πξνηχπσλ θαη δηαπίζηεπζεο γηα ηελ 

πξνεηνηκαζία Μνληεζζνξηαλψλ εθπαηδεπηηθψλ. Βι. https://javaheribarayefarda.ir/en/montessori-kindergarten 



 

70 
 

Ζ παηδηθή ειηθία αληηπξνζσπεχεη κηα θξίζηκε πεξίνδν γηα ηε δηακφξθσζε θαη ηελ αλάπηπμε ηεο 

πξνζσπηθφηεηαο. Χζηφζν, ε δηαζθάιηζε ηεο πγηνχο αλάπηπμεο θαη ηεο πγηνχο εμέιημεο ελφο 

παηδηνχ έρεη θαηαζηεί κηα νινέλα θαη πην πεξίπινθε πξφθιεζε γηα ηνπο ππεχζπλνπο ηεο 

αλαηξνθήο ηνπ. ΢ε απηή ηε ινγηθή, Μνπζνπικάλνη ςπρνιφγνη δηεξεπλνχλ πην αμηφπηζηεο 

κεζφδνπο θαη θαηάιιειεο ηερληθέο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο αλάπηπμεο θαη ηεο εμέιημεο ησλ 

παηδηψλ, θαη πνιιέο απφ απηέο ηηο πξνζεγγίζεηο πξνέξρνληαη αλαπφθεπθηα εθηφο ηνπ Ηζιακηθνχ 

πιαηζίνπ (Tahir & Larmar, 2020). Σελ ηειεπηαία δεθαεηία, κηα πξσηνπνξηαθή πξνζπάζεηα 

εηζαγσγήο κηαο παηδνθεληξηθήο εθπαηδεπηηθήο πξνζέγγηζεο, επηθεληξσκέλεο ζηελ θαιιηέξγεηα 

ησλ εγγελψλ θηλήηξσλ θαη ζηνλ ζεβαζκφ ησλ αηνκηθψλ καζεζηαθψλ αλαγθψλ ηνπ παηδηνχ, έρεη 

πξάγκαηη αλαιεθζεί ζε πεξηβάιινληα πξσηνβάζκηαο θαη πξνζρνιηθήο εθπαίδεπζεο ζε δηάθνξεο 

πεξηνρέο ηεο ρψξαο, κε επηθεθαιήο εθπαηδεπηηθνχο ςπρνιφγνπο εκπλεπζκέλνπο απφ ην φξακα 

ηεο Μνληεζζφξη γηα ηελ παηδηθή ειηθία. Γεδνκέλεο ηεο πξφζθαηεο εηζαγσγήο απηψλ ησλ 

κεζφδσλ θαη ιακβάλνληαο ππφςε ηε κηθξή ειηθία ησλ εκπιεθφκελσλ παηδηψλ, δελ είλαη αθφκε 

δπλαηφ λα εθηηκεζεί ε απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο ζηελ θαιιηέξγεηα ησλ ηαιέλησλ ησλ Ηξαλψλ 

παηδηψλ θαη ζηε θξνληίδα ηνπ θηηξά ηνπο. Παξ’ φια απηά, αλαθχπηνπλ αλαπφθεπθηα αξθεηά 

εξσηήκαηα, ηα νπνία ελδέρεηαη λα δψζνπλ αθνξκή γηα επξχηεξε ζπδήηεζε θαη, ελίνηε, 

δηαηππψλνληαη κε ηδηαίηεξα εθιεπηπζκέλν ξεηνξηθφ χθνο 
Ση θνηλσληθνπνιηηηθφ αληίθηππν ζα κπνξνχζε λα έρεη κηα αλαδηακφξθσζε ηεο πξνζρνιηθήο 

εθπαίδεπζεο κε ζηφρν ηε δηακφξθσζε ηεο γεληάο απφ ηελ νπνία ζα πξνέιζνπλ νη κειινληηθνί 

επηρεηξεκαηίεο, κεραληθνί, επηζηήκνλεο, ζπγγξαθείο, δάζθαινη, κειεηεηέο ησλ Ηζιακηθψλ 

επηζηεκψλ θαη εζληθνί εγέηεο; 

Θα κπνξνχζε ε δπζπηζηία ηεο Ηξαληθήο Δπαλαζηαηηθήο Κπβέξλεζεο απέλαληη ζε λέεο ςπρν-

εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο ζηα ζρνιεία ηεο Ηζιακηθήο Γεκνθξαηίαο λα εξκελεπζεί σο απφξξνηα 

αλεζπρηψλ φηη ε εθπαίδεπζε πνπ παξέρεηαη ζήκεξα ζηα παηδηά ελδέρεηαη, καθξνπξφζεζκα, λα 

ππνλνκεχζεη ηε ζπγθεληξσηηθή εμνπζία ηεο άξρνπζαο ηάμεο ησλ θιεξηθψλ;» 
Όπνηνη θαη αλ είλαη νη ιφγνη πίζσ απφ απηή ηελ αληίζηαζε, ε ηζηνξηθή αθακςία πνπ έδεημε ε 

ζενθξαηηθή θπβέξλεζε ζηελ απνδνρή ζπζηάζεσλ πέξα απφ ηα ζχλνξά ηεο έξρεηαη ζε πιήξε 

αληίζεζε κε ηηο νινέλα θαη πην επείγνπζεο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο πνπ αλαδχνληαη ζηε ρψξα. 

Όπσο δήισζε ζηε ζπλέληεπμε ηνπ ν Αγηαηνιάρ, ππάξρεη επείγνπζα αλάγθε γηα επέλδπζε ζηε 

θξνληίδα ηνπ θηηξά θαη ζηελ αλάπηπμε ησλ αηνκηθψλ ηαιέλησλ ησλ παηδηψλ. Χζηφζν, ην 

ζπγθεληξσηηθφ θξαηηθφ ζρνιηθφ ζχζηεκα δελ είλαη δνκεκέλν, ηνπιάρηζηνλ πξνο ην παξφλ, κε 

ηξφπν πνπ ζα κπνξνχζε λα εθπιεξψζεη απηφλ ηνλ ζθνπφ. 

Σέηνηνη πεξηνξηζκνί έρνπλ απνηειέζεη έλα απφ ηα βαζηθά θίλεηξα πίζσ απφ ηηο πξνζπάζεηεο 

απηψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ παξαγφλησλ νη νπνίνη, δηαηεξψληαο ην ζεβαζκφ ηνπο απέλαληη ζηα 

ζξεζθεπηηθά θαη πνιηηηζκηθά ζεκέιηα ηεο ρψξαο, επηδηψθνπλ λα αληηκεησπίζνπλ ηα εληνπηζκέλα 

θελά πξνζαξκφδνληαο εθπαηδεπηηθέο πξνζεγγίζεηο πνπ έρνπλ ζρεδηαζηεί ζε κε Ηζιακηθά πιαίζηα 

ζηα ηνπηθά πνιηηηζκηθά θαη παηδαγσγηθά πιαίζηα. 

Μεξηθέο θνξέο, νη πνιηηηζκηθά δηαθνξεηηθέο πξνζδνθίεο θαη πξννπηηθέο κπνξνχλ λα 

ζπκθηιησζνχλ επνηθνδνκεηηθά, επηηξέπνληαο ηνλ ζρεκαηηζκφ ζηξαηεγηθψλ ζπκκαρηψλ γηα ηελ 

επίηεπμε θνηλψλ ζηφρσλ. Φπρν-εθπαηδεπηηθέο ζηξαηεγηθέο, νη νπνίεο πξνεγνπκέλσο ζεσξνχληαλ 

αζχκβαηεο κε ηα ηνπηθά πνιηηηζκηθά παξαδείγκαηα, ελδέρεηαη απξνζδφθεηα λα απνδείμνπλ ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηά ηνπο ζηελ πξνψζεζε θνηλψλ ζηφρσλ. 
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Ζ αλαπιαηζίσζε ηδεψλ πνπ αλαδχνληαη απφ δηαθνξεηηθά πνιηηηζκηθά θαη ζξεζθεπηηθά 

πεξηβάιινληα, θαζψο θαη ε αλαγλψξηζε ηεο δπλεηηθήο ηνπο απήρεζεο θαη ηεο ζχγθιηζεο ησλ 

πξνζέζεψλ ηνπο, δελ ζπλεπάγνληαη ηελ εγθαηάιεηςε ησλ αξρηθψλ επηζηεκνινγηθψλ ζεκειίσλ, 

νχηε ηελ ππνηαγή ζηε γνεηεία ηεο εηεξφηεηαο ή ζηελ επηβνιή εμσηεξηθψλ πλεπκαηηθψλ 

εγεκνληψλ. Αληίζεηα, ζεκαηνδνηεί κηα ζηνραζηηθή θαη ζθφπηκε ελαζρφιεζε κε ελλνηνινγηθέο 

ζπγγέλεηεο, νη νπνίεο ζεσξνχληαη σο πεγέο έκπλεπζεο γηα ηελ πξνψζεζε ηεο ςπρνινγηθήο 

επηζηήκεο ζην πιαίζην ηεο εθπαίδεπζεο ησλ παηδηψλ. Απηή ε δηαδηθαζία ζπλεπάγεηαη ηελ 

πξνζπκία λα εκπλεπζηεί θαλείο ειεχζεξα απφ νπζηαζηηθέο πνιηηηζκηθά δηαθνξεηηθέο εκπεηξίεο. 

Δίλαη ην απνηέιεζκα ηεο απζφξκεηεο νηθεηνπνίεζεο ζηξαηεγηθψλ πνπ ζπκβαίλνπλ θπζηθά ζηελ 

επνρή ηεο "παγθφζκηαο νηθνπκέλεο" (Hannerz, 1996), ζηελ νπνία ε θνηλσλία παξνπζηάδεηαη σο 

έλαο ρψξνο δηαξθνχο αιιειεπίδξαζεο, πνιηηηζκηθήο αληαιιαγήο, δηαιφγνπ θαη ακνηβαίσλ 

επηξξνψλ. Ζ ηθαλφηεηα λα εθηηκά θαλείο ηελ εκπεηξία ησλ άιισλ δελ ζέηεη ζε θίλδπλν ηνλ 

μερσξηζηφ ραξαθηήξα ηνπ δηθνχ ηνπ πνιηηηζκνχ. Αληηζέηα, κπνξεί λα αλνίμεη απξφβιεπηα 

κνλνπάηηα γηα ηελ επαλαδηαηχπσζε ζεκειησδψλ αμηψλ θαη ηελ αλάδεημή ηνπο κε αλαλεσκέλε 

ζαθήλεηα. 

Αμίδεη λα ζπκφκαζηε φηη θάζε επέλδπζε ζηελ εθπαίδεπζε ε νπνία θαζνδεγείηαη απφ ηνλ ζηφρν 

ηεο αλάπηπμεο ηαιέλησλ θαη πξνζσπηθψλ γλσζηηθψλ, ζπλαηζζεκαηηθψλ, δηαηζζεηηθψλ, εζηθψλ 

θαη ζρεζηαθψλ πφξσλ δελ ζα πξέπεη λα ζεσξείηαη φηη ζξέθεη απνθιεηζηηθά ην δπλακηθφ 

κεκνλσκέλσλ σθεινχκελσλ παηδηψλ. Αληί λα πξνάγνπλ εγσθεληξηθέο ζηάζεηο, ηέηνηεο 

πξνζπάζεηεο κπνξνχλ λα ζπκβάινπλ ζηελ επεκεξία θαη ζηελ θαιή δηαβίσζε ηεο επξχηεξεο 

θνηλσλίαο ζηελ νπνία αλήθνπλ ηα άηνκα. 

 

 

ΔΤΥΑΡΗ΢ΣΗΔ΢ 

Γηα ηελ επγεληθή ηνπο άδεηα θαη ππνζηήξημε, ε ζπγγξαθέαο εθθξάδεη ηελ εηιηθξηλή ηεο επγλσκνζχλε 

ζηνλ Οξγαληζκφ Ηζιακηθνχ Πνιηηηζκνχ θαη ΢ρέζεσλ (ICRO, Σερεξάλε) θαη επηζπκεί λα επραξηζηήζεη ηνλ 

Αγηαηνιάρ Ακπάο Κακπί θαη ηνπο θαζεγεηέο, ςπρνιφγνπο θαη θηινζφθνπο ηεο εθπαίδεπζεο απφ ην 

Δθπαηδεπηηθφ θαη Δξεπλεηηθφ Ηλζηηηνχην Imam Khomeini, ην Γηεζλέο Παλεπηζηήκην Al-Mustafa, ην 

Παλεπηζηήκην ηεο ΢ηξάδ θαη ην Πνιηηηζηηθφ θαη Δξεπλεηηθφ Κέληξν Αγηαηνιάρ Ραζάλη, νη νπνίνη 

δέρηεθαλ γελλαηφδσξα λα ζπκκεηάζρνπλ ζηελ έξεπλα. Μηα ηδηαίηεξε ιέμε εθηίκεζεο απεπζχλεηαη ζηνλ 

Ηξαλφ εθπαηδεπηηθφ ςπρνιφγν Γξ. Yadolla Saeednia, ηνλ νξακαηηζηή επφπηε ησλ ζρνιείσλ Mofid ζηελ 

Σερεξάλε, ηνπ νπνίνπ ην έξγν έρεη ζηαζεξά ππνγξακκίζεη ηε ζεκαζία ηεο θαιιηέξγεηαο ησλ εγγελψλ 

θηλήηξσλ ησλ παηδηψλ θαη ηνπ ζεβαζκνχ ησλ αηνκηθψλ καζεζηαθψλ ηνπο αλαγθψλ. 
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